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FEDERAZIONE
ITALIANA
ESCURSIONISMO

La F.I.E. Federazione Italiana Escursionismo non pu¢ associa-
re singoli escursionisti o sciatori ma, solamente associazioni,
gruppi, club, aventi pari finalita statutarie.

Ogni socio viene automaticamente assicurato con l'iscrizione,
puo cosi partecipare alle varie attivita della FIE che si svolgo-
no in tutta ltalia, usufruire delle convenzioni e utilizzare le
strutture F.I.E. come rifugi e sedi. La FIE fornisce informazioni
sulla sua attivita per mezzo della rivista ESCURSIONISMO, di
altre pubblicazioni e attraverso una vasta rete di informazione
costituita da collaboratori volontari. Combatte I'improvvisazio-
ne, causa principale degli incidenti, curando la preparazione e
garantendo la competenza dei propri accompagnatori escur-
sionistici grazie a corsi multidisciplinari.

La F.I.E. é una federazione senza scopi di lucro, per iscriversi,
basta rivolgersi ad un comitato o delegazione regionale o
direttamente alla F.|.E. Nazionale.
| costi associativi, sono assai modesti, complessivamente lire
400.000 annue minimo, cosi composte: Lire 50.000 per I'affilia-
zione dell’Associazione e Lire 14.000 per ogni tessera (com-
presa l'assicurazione) con un minimo di 25 per Associazione.
| Presidenti di Associazione hanno diritto ad un voto alle
Assemblee Nazionali della F.I.E., come da art. 8 dello Statuto
della FIE approvato nellAssemblea Straordinaria del
08/05/1999. Per informazioni ed affiliazioni é preferibile contat-
tare il Comitato della propria regione di appartenenza (vedi
pag. 13/15) oppure presso la sede nazionale della F.I.E.:
Federazione Italiana Escursionismo,

Via La Spezia n. 58/R » 16149 Genova
Tel. e Fax. 010 463 261 = E-mail: fienazit@tin.it
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FEDERAZIONE ITALIANA ESCURSIONISMQ,

COrreva il
1880
M quando in
Lombardia, e
precisamen-
te nel lecche-
se, si forma-
va la Fede-
razione
Prealpina.
Nel 1906 l'or-
ganizzazione
della Fede-
‘razione
Prealpina,
costituisce
una commis-
sione, denominata, “Consorzio per le
segnalazioni in montagna” e pone la
propria sede presso la locale sede
del Touring Club Italiano. Fino all'ini-
zio della grande guerra, la Fede-
razione Prealpina segnala un numero
notevole di sentieri e pubblica svaria-
te guide, saranno gli eventi bellici a
fermare la mano di questi nostri intre-
pidi pionieri della sentieristica.

Dal 1923 l'eredita della Federazione
Prealpina, ridiviene realta, prima con
sede a Torino, e poi divenendo defini-
tivamente F.I.E. “Federazione Italiana
Escursionismo” con sede nazionale
a Roma.

Saranno anni di grande espansione
di soci fino ad oltre cenlos'ettanlamila
iscritti, avendo tra le sue file i maggio-
ri dopolavoro delle fabbriche italiane,
una tra tutte: “ll dopolavoro della FIAT

di Torino™. Nuove regole perd intral-

ciano ancora la F.I.E.. Con l'avvento

del fascismo, la Jfederazione viene
posta davanti al dilemma, o conver-
gere nelle file del C.A.l. (che per I'oc-
casione del ventennio era stato modi-
ficato in Centro di Alpinismo Italiano)
o sciogliersi e far confluire tutti i suoi
soci nellO.N.D. “Opera Nazionale
Dopo-lavoro”, posizione che fu prefe-
rita dagli allora dirigenti F.I.E.

Nuovi squilli di trombe e nuovi lutti
nella nostra nazione con la seconda
guerra mondiale e poi, il 16 giugno
1946 a Genova presso il palazzo del
C.ON.l. la FLE. riprende vita e la
posizione che le compete. Attorno
agli anni '50 rinasce il giornale
“Escursionismo”, organo ufficiale di
stampa della Federazione. Il lavoro
che la F.LE. svolge in quegli anni le
vale la qualifica di “Ente collegato al
Commissariato al turismo” ed inizia
una chiamata a raccolta di nuove e
vecchie associazioni, rimaste magari
ferme durante la guerra ma, pur sem-
pre vive ed attive. Nel 1969 in
Germania viene fondata la F.E.E.
ovvero la Federazione Europea
Escursionismo che avendo intenzio-
ne di sviluppare una rete sentieristica
anche in direzione dell'ltalia chiede ai
maggiori sodalizi locali la loro adesio-
ne; solo la F.LE. entusiasticamente
aderisce e nel 1972, inaugura anche
i primi duq sentieri europei che transi-
tano per I'ltalia, il n.1 che partendo da
Capo Nord in Norvegia raggiunge
Capo Passero di Siracusa, all'estre-

mo sud della‘.*Sucma, e il n.5 che par-

tendo da Costanza arriva a

Nel 1971 la mﬁuig‘ﬂbu&m

Escursio-nismo & riconosciuta come
“Ente morale” dall'allora Presidente
della Repubblica, riconoscimento che
ancor piu la sprona nei suoi compiti
istituzionali. Una sintesi di oltre
cent’anni d’attivita, che ha permes-
so alla F.I.E., dato il suo sempre
presente impegno nella segnaleti-
ca montana e pedemontana, nel
turismo sociale e nell’escursioni-
smo giovanile, di affermarsi anche
nell’escursionismo Europeo.

ESCURSIONISMO

E ovviamente [attivita istituzionale
della nostra Federazione. Quasi setti-
manalmente ogni associazione affilia-
ta organizza gite per i propri Soci.
Possiamo calcolare, senza timore di
esagerare, che durante I'anno si svol-
gono almeno millecinquecento escur-
sioni e gite dalle piu elementari alla
portata di tutti, sino a quelle per
escursionisti piu preparati. Queste
manifestazioni escursionistiche cul-
minano nella Giornata Nazionale
dell'Escursionismo, che si svolge in
quasi tutte le regioni italiane, la prima
domenica di giugno con la partecipa-
zione delle nostre Associazioni,
sezioni del Club Alpino Italiano,
dell'Associazione Nazionale Alpini,
delle Comunita Montane e di altre
organizzazioni interessate ai proble-
mi della montagna e dell'ambiente.
Altre attivita base dell'Escursionismo
&, l'accompagnamento di scolare-
sche delle elementari e medle, a di
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A MARCIA ALPINA, ;.

& a FLE. da sempre organizza e
“wmpromuove a livello regionale e
nazionale le gare di marcia alpina di
regolarita in montagna. La marcia
puo essere intesa come spostamento
da rifugio a rifugio in montagna e
spesso ci si chiede quanto tempo si
pud impiegare per fare un determina-
to tragitto, senza essere a conoscen-
za del territorio e del percorso.

Ci sono diverse regole da seguire
nelle gare di marcia alpina di regola-
rita sia a livello organizzativo che di
partecipazione.

Annualmente la Commissione sporti-
va marcia della F.ILE. in occasione
della stampa del calendario delle
gare, pubblica anche il regolamento
in vigore. In queste brevi note ci
preme soprattutto illustrare a grandi
linee che cosa é la marcia alpina di
regolarita in montagna, con la consa-
pevolezza che solo la pratica & indi-
spensabile per capirne il fascino e le
difficolta.

Innanzitutto queste manifestazioni si
svolgono prevalentemente in localita
montane o pedemontane e i percorsi
di gara si snodano principalmente su
sentieri. Tali percorsi vengono accura-
tamente misurati con apparecchiatu-
re atte allo scopo. Sia il tragitto che la
lunghezza e il tempo teorico di per-
correnza devono essere tassativa-
mente tenuti segreti dagli organizza-
tori. | concorrenti partiranno di norma
a distanza di un minuto uno dall'altro
con medie diverse da tenere, che

verranno consegnate alla partenza,
poi si avventureranno senza nessuna

altra indicazione lungo il percorso che
é stato precedentemente segnato
solitamente con calce e striscioline di
carta o coriandoli.

Complessivamente si avranno nei
circa 13 chilometri di marcia alpina di
regolarita

delle gare individuali,
diversi controlli lungo il percorso e ad
ogni controllo verra assegnata un
nuova media oraria in relazione
anche al tipo di difficolta che si pos-
sono incontrare nel settore successi-
vo (esempio: se su di un tratto di km.
4, I'atleta dovra tenere la media oraria
di 4,00 km./h e dovra percorrere quel
segmento di percorso in un'ora esat-
ta; ogni secondo in pill 0 in meno sara
un punto di penalita). Al termine della
gara, verranno comunicati i tempi teo-
rici di percorrenza e fatte le dovute
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il singolo settore e per il totale delle

differenze saranno valutate le pena-
lita in secondi.

Detto cosi sembra una cosa sempli-
ce, ma proviamo a considerare le dif-
ficolta che si possono incontrare nei
vari tipi di terreno e nelle diverse
situazioni climatiche delle nostre
montagne e colline. Si capira allora
perché non tutti possono considerarsi
campioni in questa quasi sconosciuta
disciplina sportiva, per la pratica della
quale sono sufficienti un buon paio di
pedule da montagna o quanto meno
scarpe con suola adatta all'occasio-
ne, un orologio, uno zaino (anche
vuoto) e una buona preparazione fisi-
ca e teorica; assolutamente vietati i
contapassi e qualsiasi marchingegno
elettronico o meccanico che, almeno

' teoricamente, sostituisca la sola
razionalita "dell'atleta, uomo o donna
che sia”.
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a FLE. nello sport si identifica
Lcome Ente di propaganda sporti-
va e come tale promuove iniziative
nello sci, collocandole al di fuori di
quegli spazi gia di pertinenza di altre
federazioni, evitando antagonismi
inutili e controproducenti.

La F.L.E. intende promuovere uno sci,
sia nelle specialita alpine che in quel-
le nordiche, per tutti dando soprattut-
to la possibilita ai giovanissimi di
gareggiare assieme agli adulti,
essendo questo un aspetto non rea-
lizzabile in altre federazioni.

La F.LE. intende privilegiare in modo
giusto la quantita sulla qualita (meglio
tanti protagonisti che pochi anche se
bravissimi), nella partecipazione alle
gare di fondo, slalom speciale, slalom
gigante, super gigante, slalom paral-
lelo di carattere nazionale, regionale
o di qualificazione.

Le gare di sci della F.I.E. regionali o
di qualificazione vengono organizza-
te dalle associazioni affiliate con la
collaborazione tecnica della commis-
sione sportiva regionale sci della
F.lLE. (C.S.R.S.).

Detta commissione fornisce i giudici
di gara e gestisce il centro classifica
(ordini di partenza, comunicati, clas-
sifiche, ecc.).

Lo sci praticato sotto l'egida della
F.LE., pur essendo giunto ad un livel-
lo tecnico ottimale, mantiene I'agoni-
smo entro livelli di amichevole sfida e
non raggiunge toni esasperati, con-
sentendo di gareggiare senza oneri e
stressanti impegni.

Possono partecipare solamente atleti

ESCYRSIONISIO

che dimostrino un punteggio superio-
re a 100 punti FISI.

La FIE offre opportunita diversificate
in base alle esigenze e caratteristiche
dei vari sci club.

Lo sci club turistico pud allargare e
completare l'interesse delle sue gite
con iniziative agonistiche che non
necessitano di particolari allenamen-
ti, istruttori né tanto meno di tre paia
di sci (da allenamento, da gara, da
specialita).

Lo sci club agonistico puo allargare e
completare la partecipazione agoni-
stica inserendo nei circuiti F.I.E. i suoi
atleti che, per impegni di lavoro o stu-
dio non possono piu sostenere i ritmi
di allenamento programmati, i giovani
atleti che non riescono a qualificarsi
per le gare zonali e i giovanissimi che
solitamente terminano prima i loro cir-
cuiti. Da non trascurare & sicuramen-
te l'aspetto assicurativo offerto dalla
tessera FIE.

Detta assicurazione prevede massi-
mali stabiliti dalle norme europee sia
in caso di morte che di invalidita per-
manente e per le spese di primo inter-
vento.

Copre anche i rischi della responsabi-
lita civile (R.C.) individuale. La coper-
tura assicurativa vale sia in gara che
fuori gara (sci turistico e decorre dal
1° gennaio per cessare il 31 dicem-
bre).

Le manifestazioni di carattere nazio-
nale, vengono disputate nel mese di
marzo di ogni anno in localita di gran-

= deimportanza sciistica europea.
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CAMMINARE PER LEUROPA. europei

E.1 - NORVEGIA - ITALIA
(Capo Nord in Norvegfa - Capo
Passero di Siracusa)

Nazioni attr.: Norvegia, Svezia,
Danimarca, Germania, Svizzera,
Italia. Sviluppo: Km. 6.000 ca.
Segnati e percorribili Km. 3.000 ca.
Grande sentiero d'unione tra il nord
Europa e il Mediterraneo centrale,
inaugurato il giorno 2 luglio 1972 a
Costanza sull'omonimo Lago. Attual-
mente prende il via da Flensburg, cit-
tadina della Germania del nord, e ter-
mina sulle coste siciliane. E allo stu-
dio il proseguimento verso nord.

Un tracciato che collega le ventose
spiagge del mar Baltico con le calde
acque del Mediterraneo.

E. 2.scoziA-FRANCIA
(Carhsre N!zza)

Nazioni attr.: Scozia, Inghilterra,
Belgio, Lussemburgo, Svizzera,
Francia. Sviluppo: Km. 3.000 ca.
Segnati e percorribili Km. 2.600 ca.
Sentiero che parte dal nord-ovest
dell'Europa e scende verso sud
costeggiando le Alpi, fino alle azzurre
acque del Mediterraneo a Nizza.
Attualmente la partenza & presso la
citta di Ostenda in Belgio e sono in
avanzata fase di realizzazione i tratti
Carliste (Scozia) Manchester-Londra-
Dover.

Esiste una variante alla partenza
denominata "variante dell'Olan-da" di
circa 250 chilometri che partendo da
Amsterdam raggiunge Gobbendonk
in Belgio, attraversando tutta I'Olanda
in direzione est/ovest.

Nazioni attr.: Portogallo, Spagna,
Francia, Lussemburgo, Germania,
Belgio. Sviluppo: Km. 4.500 ca.
Segnati e percorribili Km. 2.600 ca.
Percorso che come i precedenti E.-
E.2 ed i seguenti E.4-E.5 teneva
conto dellimpossibilita di accedere
oltre cortina e quindi limitava la possi-
bilita di sviluppo del sentiero. Questo
tracciato parte da Lisbona, raggiunge
Santiago de Compostela, ripercorre
I'antica via dei pellegrini, raggiunge la
Francia, il Lussemburgo ed entra in
Germania per arrestarsi nella foresta
della Boemia sul confine di quella che
era la Repubblica democratica
Tedesca. Questo sentiero ha una pro-
secuzione verso sud denominata EB
che partendo dalla cittadina di
Eisenbac (dove termina il sentiero
E.3) scende fino a Budapest in
Ungheria.

E 4 INGHILTERRA-CRETA
{Gibmerm Crera)

Nazioni attr.: Inghilterra, Spagna,
Francia, Svizzera, Austria, Ger- mania,
Ungheria, ex Jugoslavia, Grecia,
Creta. Sviluppo: Km. 5.500 ca.
Segnati e percorribili Km. 4.200 ca.
Bellissimo ed impegnativo percorso
che parte da Gibilterra ancora ammi-
nistrazione del Regno Unito e termina
sullisola di Creta. Sentiero Europeo
che scavalca le Alpi o vi gira attorno
grazie ad una variante.

Come i suoi predecessori sentieri
europei E.1 - E.5 passa per la citta di
Costanza e ne costeggia I'omonimo
0 sviluppo ad arco lo fa ritqne-

Jugoslavia, e parte della Grecia.

E. 5 - FRANCIA-ITALIA
(Brest Costanza—Verona-Venez:a)
Nazioni attr.:
Austria, Germania, Italia. Sviluppo:
Km. 1.600 ca.

Segnati e percorribili Km. 600 ca.

Il pit noto dei sentieri Europei. Ideato
da Hans Schmidt attualmente prende
il via da Costanza e raggiunge
Verona. Sono allo studio i tratti
Verona, Venezia, Roma a sud e
Costanza Brest a nord. Assieme al
sentiero E.1 fu inaugurato il 2 luglio
1972 e per molti anni rimasero i soli
sentieri Europei percorribili. E uno dei
tre sentieri Europei che transitano per
la nostra nazione.

Francia, Svizzera,

E 6 FINLANDIA-TURCHIA
(K:rkenes lsrambu.'/Ankara)
Nazioni attr.: Finlandia, Svezia,
Danimarca, Germania, Austria, ex
Jugoslavia, Grecia, Turchia
Sviluppo: non noto.

Segnati e percorribili Km. 2.800 ca.
Questo percorso appartiene alla clas-
se dei penultimi sentieri Europei.
Attualmente prende il via in
Danimarca a Copenaghen e raggiun-
ge Fiume in Croazia. | tratti meridio-
nali della ex Jugoslavia, dell'Albania e
parte della Grecia non sono ancora
segnati, mentre in Turchia gia parte di
questo percorso & segnato.

Al nord, dalla Finlandia alla
Danimarca si sta progettando il per-
corso ma si prevedono tempi lunghi.




Francia, Italia, Slovenia, Croazia,
Serbia, Romania.

Sviluppo: non noto.

Segnati e percorribili: Km. 3.800 ca.
Grande sentiero Europeo di sviluppo
est/ovest. Parte da Lisbona, attraver-
sa la Francia ed entra in ltalia a
Ventimiglia, tocca citta, parchi, laghi e
montagne famosi, esce dalla nostra
nazione a Caporetto per immettersi in
Slovenia, quindi in Croazia dove
attualmente si ferma a Zagabria.

Il tratto che prosegue verso Costanta
importante porto sul Mar Nero & sola-
mente progettato ed in via di studio.

EBJE.'.-
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Ungheria, Romania,
Grecia, Turchia.
Sviluppo: non noto.
Segnati e percorribili Km. 2.200 ca.
Percorso che nasce tra i venti freddi
nel nord Europa e termina sul caldo
Mare Mediterraneo in Turchia.
Attualmente sono segnalati solamen-
te i tratti olandese, tedesco, austriaco,
e parte dell'lUngheria, della Romania
e della Bulgaria. In Grecia sono in
avanzata fase di realizzazione.

Dalla cittadina bulgara di Berckovica
si snoda una variante totalmente
segnata denominata EK che termina
sul Mar Nero, 200 chilometri a sud di
el porto di Burgas e da qui

Ungheria,

=10

EB VARIANTE DEL NORD/EST
Variante a sentiero europeo che parte
dalla cittadina di Eisenbac dove attulmen-
te termina il sentiero europeo E.3 e prose-
gue oltre cortina: prima nell'ex Germania
democratica poi in Polonia,
Cecoslovacchia e termina in Ungheria a
Budapest. Incrocia sul suo percorso i sen-
tieri europei E.4 - E.8.
EK VARIANTE DEL SUD/EST
Variante europea totalmente segnata in
terra Bulgara.
Collega la cittadina di Berkovica dove tran-
sita il sentiero E.8 e raggiunge il porto di
Burgas sul Mar Nero. E previsto un allun-
gamento di questa variante fino ad
Istambul in Turchia.
E4 VARIANTE ALPINA
Percorso che permette di scavalcare le
VAlpi. Prende il via da Bregenz cittadina
della costa del lago di Costanza e si ricol-
| lega al percorso originale a Vienna.

E un percorso particolare e riservato ad
alpinisti con una certa esperienza.
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a F.LE. nella
Lveste di editore,
produce oltre alla
rivista Escursionis-
mo organo ufficiale
di stampa della
Fede-razione stes-
sa, an-che opuscoli,
guide dei sentieri,
carte turistiche e
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pubblicazioni in genere.

La F.LE. collabora con Istituti Carto-
grafici Italiani.

Ultima nata tra le guide, la “Guida
Ufficiale del tratto italiano del Sentiero
Europeo n. 5"

Per ricevere le pubblicazione rivolger-
si ad un comitato o delegazione
Regionale o, direttamente alla F.I.E.
Nazionale.
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IL CAMMINO DELLALLEAMZA, cor fitaia

C'e un antico cammino, il suo nome é
E.1, che parte dalla Norvegia, scende
attraverso I'Europa e percorre il nostro
paese fino alla Sicilia. Da sempre la
F.L.E. si e dedicata al mantenimento in
ordine e segnalzione di questo per-
corso. Alleanza Assicurazioni in un
progetto di proprio marketing ha deci-
so di sostenere il ripristino di 600 Km.
di sentieri del tratto italiano dell'E. 1.
Un'’ opportunita per far scoprire a tutti
gli italiani il piacere di passeggiare e
Stare a contatto con la natura.

N. 1 PERCORSO DEITRE LAGH!
Km. 42 ca.Porto Ceresio, Cuasso al
Monte, Boarezzo, Ganna, Brinzio,
Campo dei Fiori, Orino, Gavirate.

Un percorso sviluppato interamente
lungo il sentiero Europeo n.1 nella
provincia di Varese. Dall'imbarcadero
di Porto Ceresio, sul Lago di Lugano,
sviluppa una comoda passeggiata di
grande interesse panoramico storico-
culturale. Grande panoramicita regala
la vista sul lago di Lugano. Una sosta
d'obbligo a Boarezzo pertammirare i
murales sulle facce delle case. | resti
del Priorato di San Gemolo risalenti
all'’Xl secolo di Ganna ci introducono
al vlcmo Parco dei Fiori non prima di

essere passati da Brinzio. La possibi-

za, lasciano presto il posto al centro
turistico di Orino e quindi Gavirate
sulle sponde del lago di Varese dove si
conclude questo percorso.

N. 2 CIRCUITO DEI PONTI DEL TICINO
Km. 79 ca. Somma Lombardo (Diga
di Porto Torre), Ponte di Oleggio,
Ponte di Turbigo, Bernate, La
Faggiana, Picchetta,
Bosco Vedro, Molino Vecchio, Ponte

Cascina

di Oleggio, San Giorgio, Somma
Lombardo (Diga di Porto Torre)

Il percorso si sviluppa lungo le due
sponde del fiume Ticino in un’area
totalmente di parco. Si parte dalla
parte Lombarda per ritornarvi dopo
essere passati su quella Piemontese.
Notevole la flora e la fauna selvatica
che si puod incontrare. Alcuni borghi
quali Vizzola Ticino, Maddalena e S.
Giorgio di grande valore artistico.
N.3ANELLOPAVESE
Km. 52 ca. Pavia, Bosco Grande,
Bereguardo, Certosa, Parco della
Vernavola, Pavia.

| duplice interesse di questo tracciato,
e da ricercare nella parte ambientale
che permette di attraversare parchi,
come la Vernavola ed il Bosco Grande
e culturale, che oltre alla citta di Pavia
porta a conoscere ed ammirare la
Certosa, il Ponte di Barche di
Bereguardo ecc.

N. 4 PERCORSO DELLAPPENNINO
ALESSANDRINO
Km. 45 ca.Tortona, Valle Ossona,
Valle del Rio di Cornigliasca, Costa,
Torri, S.Alosio, S.Vito, Bastita, S.
Martino, Albarasca, Madonna di Ca'
del Bello, Stazzano. ;

Iitadlvhilamladtladelladelasdan- i Unpercomodlesismdastntracchm

del sentiero Europeo n. 1. Risale le
propaggini collinari dell’Appennino,
raggiunge Albrasca e poi Stazzano.
Con lo sguardo sulla Pianura Padana,
all'escursionista si offre un continuo
sovrapporsi di aree coltivate a vitigno,
bosco e coltivi vari, ed aree di ricerca
geo archeologica. Da non perdere il
tratto dove si svolse la battaglia di
Marengo.

N.5 PERCORSO GENOVESE
Km. 53. Genova Porto Antico
(Acquario), Righi, Crocera di Pino,
Creto, M. Alpesisa, M. Candelozzo,
Scoffera, M. Croce di Bragalla,
S.Alberto, M. Croce dei FO, M.
Cordona, Nervi.

Dall'Acquario di Genova, una passeg-
giata nel centro storico della citta pre-
para allo spettacolare panorama moz-
zafiato che si pud godere dai rilievi
sovrastanti la citta, da Portoffino a
tutto il golfo e volgendo lo sguardo,
tutte le wvalli interne, Scrivia,
Fontanabuona, ecc.

N.6 PERCORSO DEI MONTI SPEZZINI
Km. 14. La Foce, M. della Guardia,
Campiglia, M. Castellana, Porto-
venere.

Breve ma intenso trekking che percor-
re la corona dei monti di La Spezia.
Attraversando per intero le Cinque
Terre.

N.7 PERCORSO DEL PARCO DI
MONTEMARCELLO . .
Km. 35. La Foce, S. Sfefano
Marinasco, Madonna del Buon
V.r‘aggib, Termo, Baccano, Lerici,
Montéemarcello, Bocca di Magra.

Lo stesso puntodipaﬂam,delm
dente percorso ma in questo caso con
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fine del percorso a Bocca di Magra
dopo aver costeggiato il crinale del
Parco Naturale di Montemarcello.
Grande il panorama e, a poca distan-
za e visitabile la citta romana di Luni.
N.8 PERCORSO DELLA VAL D'ELSA
Km. 66 ca. Gambassi, San Gimi-
gnano, Monteriggioni, Siena.

Itinerario di grande interesse storico-
culturale e naturalistico che ripercorre
I'antica via Francigena. Si sviluppa

lungo la sinistra orografica della Val
d'Elsa. Non & possibile elencare tutte
le localita di grande interesse, basti
ricordare S. Geminiano e Siena.

N. 9 PERCORSO DEI MONTI ERNICI
Km. 34 ca. Anagni, Porciano, Fiuggi,
Acuto, Piglio.

Alla scoperta delle antiche vestigia
romane, lungo questo itinerario si per-
corrono i Monti Ernici con localita che

furono sedi papali, antiche citta roma-
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ne di grande importanza e Fiuggi,
sede termale nota in tutto il mondo.
Dall'anno 2000 il Cammino dell’Al-
leanza continuera nello sviluppo del
suo programma, coinvolgendo i tratti
di sentiero Europeo n.1
Campania, della Calabria, della Sicilia
e poi, sbarchera anche in Sardegna
con complessivi altri otto cammini
attualmente allo studio ed in via di pro-
gettazione.

della

GLI A.E. DEL la‘eccfn’;%gnaton’ escursionistici

Per dare una forte qualificazione
ai corsi di escursionismo giova-
nile, nella F.L.E. & sorta la necessita

all'inizio degli anni ‘80 di attivare una
nuova figura “lI'accompagnatore
escursionistico”, individuo che
rispecchia la figura di accompa-
gnatore di media montagna ma
proiettato verso il volontariato.

Tutti gli accompagnatori escursionisti-
ci della F.I.E. sono registrati secondo
le proprie specialita nell' apposito
Albo Nazionale, posseggono un rego-
lamento di servizio, sono coperti da
assicurazione. Ogni accompagnato-
re scegliera una sua specialita:
tematiche ambientali, turismo gio-
vanile, scolastico, progetti di svi-
luppo turistico, ecc. ma, avra un
minimo di conoscenza di tutte le
altre discipline e tutti sono sempre
intercambiabili nei ruoli e nelle atti-
vita con gli altri.

La professionalita & possibile acqui-
sirla con corsi pil 0 meno complessi,
pil 0 meno articolati, la conoscenza e
le specializzazioni ottenute fanno si
che gli accompagnatori escursionisti-
ci della F.I.E. non siano delle semplici
guide, che ripetono nozioni e dati gia
ampiamente noti su questo o quel
sito, ma dei “docenti" che divulgano
un bagaglio di nozioni legate anche
alla cultura territoriale e alla tradizio-
ne orale del territorio.

Oltre alla copertura assicurativa
obbligatoria di responsabilita civile

verso terzi (RCT), durante le uscite in
ambiente gli accompagnatori escur-
sionistici F.I.LE. si muovono secondo
ben precise regole: obbligo di essere
sempre in coppia, accompagnare non
piu di 5 utenti a persona, rifiutare il
servizio in caso di componenti privi
del necessario materiale e/o abbiglia-
mento, non permettere varianti sul
tema dell'escursione.

Inoltre I'accompagnatore escursioni-
stico & dotato di apparecchio ricetra-
smittente per un continuo e costante
collegamento con i colleghi operanti
nell'uscita, nonché (solo in alcune
regioni) con Carabinieri, Guardia
Forestale dello Stato, Croce Rossa,
Corpo di Soccorso Alpino, ecc.

Per poter diventare ACCOMPA-
GNATORE ESCURSIONISTICO del-
la F.I.E. si dovra partecipare a lezio-
ni teorico/pratico nelle quattro sta-
gioni della durata di circa 100 ore,
presentare un esame, frequentare i

~ corsi di aggiornamento annuali e

naturalmente, dimostrare la pro-
pria attivita svolta con correttezza.
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La F.LE. si occupa anche di alpini-
smo, ma non come attivita di
primo piano, lasciando questa delega
ad un ben piu titolato club, che con
oltre cent’anni di attivita & senza dub-

bio il leader del settore, come pure si
occupa di gare di orientamento, di

moutain bike, di speleologia ed altre
attivita sportive varie il cui svolgimen-
to & pur sempre tra la natura all'aria
aperta.

Un grande sforzo le Associazioni
della F.LE. lo producono nell'incre-
mentare i corsi di escursionismo gio-

vanile, con lezioni teoriche e con usci-
te didattiche per una conoscenza
diretta dell’ambiente. Questi corsi si
svolgono coinvolgendo centinaia di
ragazzi in eta scolare e terminano
con il grande raduno dei corsi di
escursionismo giovanile in occasione
della “Giornata Nazionale dell’'Escur-
sionismo” la prima domenica di giu-
gno. Lattivita per altro non si ferma e,
dopo aver praticato la metereologia, il
primo soccorso, la botanica, la geolo-
gia ecc. i giovani continuano le loro
uscite con gite ed escursioni, nell'am-
bito dei programmi delle loro
Associazioni.

GIORNATA NAZIONAM.E . rismo

Anorno agli anni ‘80, nel nome di
“Francesco” il Santo itinerante,
nasceva questa idea, di creare anche
in ltalia una “Giornata Nazionale
dell’Escursismo”, allineando cosi la
nostra nazione, alle consolidate tradi-
zioni Europee. Una giornata che
doveva essere una manifestazione
corale di tutti gli escursionisti sia
autonomi sia organizzati in ogni tipo
di associazione, mossi da spirito di
fraternita ed amore per la natura e
I'ambiente. La ricorrenza del Santo
Patrono d'ltalia era purtroppo troppo
avanti nel calendario, rischiando di
affrontare giornate fredde e metereo-
logicamente troppo corte.

- sti o loro associazioni a

parxclpara, ma anche
molti Enti Locali (Comu-

La commissione competente propose
allora la prima domenica del mese di
giugno, agganciando questa manife-
stazione ai raduni finali dei corsi di
escursionismo giovanile. Perseguen-
do i propri ideali, la gior-
nata nazionale dell’e-
scursionismo continua a
diffondere con la sua
celebrazione I'amore per
I'ambiente naturale e per
la vita all'aria aperta.

Oggi, non sono sola-
mente singoli escursioni-

ni, Provincie, Regioni, Comunita
Montane, Aziende di Promozione
Turistica, Pro Loco, ecc.) che coglien-
done il profondo significato se ne
fanno attivi portavoce.




ESCURSIONJSIIQ. . 12

&

mostre, fiere e congressi

% alla sua nascita in poi, la F.LE.
ha sempre allestito stand fieristi-
ci, raggruppato attorno a se in conve-
gni e dibattiti, escursionisti e tecnici
della montagna, si € sempre fatta pro-
motrice di nuove idee per se, per le
associazioni ad essa affiliate e, per
tutti gli altri.
La prima fiera & stata allestita nel
1963 in occasione del |° Salone
Internazionale (ora divenuto Euro-
peo) della Montagna a Torino. Era il
primo salone del settore che vedeva

la luce, fu visitato in quel periodo in

cui l'auto era ancora un lusso, da
circa centomila persone.

Sono seguiti anni di grande apertura
ai convegni, sia di carattere alpinisti-
co, speleologico e naturalistico. Le
fiere veri e propri veicoli di conoscen-
za e di approccio tra varie realta del
settore sono state tenute in tutt'ltalia,
a Genova, a Bari, a Roma e Piacenza
in occasione del “Quota 600", e nel
1999 nuovamente a Torino.
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LE NOSTRE ASSOCIAZIONI. . .

F.LE. FEDERAZIONE [TALIANA ESCURSIONISMO
sede Legale:

20122 Milano, via Solfa, 12

sede di Presidenza, Giunta e Consiglio Nazionale:
16149 Genova - Via La Spezia, 58/r

Tel. e fax 010 463 261

http/plutone.young-it.com/user/fienazit/la fie.htm

LIGURIA

Comitato Regionale Ligure:16149 Genova - Via La Spezia, 58/r

Tel. e fax 010463261

*ASSOCIAZIONIe

ASS.LIGURE ESCURS. ALPINISTICA - A.L.T.E.A. - 16129 Genova, Via Caffa 4-2
ASSOCIAZIONE AMICI DEL CHIARAVAGNA 16153 Genova, V. Pier D. da Bissone, 3/A
GRUPPO ESC. CROCE DEL SUD 16156 Genova, Via B. Ricasoli, 14/7

GRUPPPO ESCURS. GRANAROLO 16127 Genova, Via S. Martino, 203-1

GRUPPO ESCURSIONISTICO BUSALLESE G.E.B. 16012 Busalla, Piazza E. Maccid, 2
GRUPPO ESCURSIONISTICO CONTRIN 16126 Genova, Via F. Alizeri 18/fondi

GRUPPO ESCURSIONISTICO DON BOSCO 16151 Genova, Via C. Rolando, 15

GRUPPO ESCURSIONISTICO | MONTAGNIN 16126 Genova, Via S. Benedetto, 11
GRUPPO ESCURSIONISTICO LE GRIGUE 16015 Casella, Via Fieschi, 70

GRUPPO ESCURSIONISTICO PEGLI G.E.P.16156 Genova, Via Carloforte, 17/r

GRUPPO ESCURSIONISTICO RICCARDO DE GRANDIS 16151 Genova, Via Rolando, 15
GRUPPO ESCURSIONISTI SAVONESI G.E.S. 17100 Savona, Via Pirandello 35/r

SCI CLUB OREGINA 16134 Genova, Via P.Della Cella,29 -1

UNIONE SPORTIVA GRUPPO SCARPONI 16164 Genova, Via Pieve di Cadore, 4

SOC. ESCURSIONISTI LIBERI CAMMINATORI $.E.L.C.16154 Genova, Via M. Redoano, 4 canc.
SLALOM CLUB 16123 Genova, Vico Falamonica, 1

ASSOCIAZIONE TEMPO LIBERO COOP LIGURIA 16011 Arenzano (Ge), Via Val Lerone, 30
UNIONE CAMMINATORI AMICI DELLA MONTAGNA 16154 Genova, Via C. Menotti, 25/A.R.
ASSOCIAZIONE TURISTICA VAL MAUDAGNA 12083 Frabosa Sott., Frazione Miroglio, 25

LAZIO

Comitato Regionale Lazio: 00156 Roma - Via L. Speroni,13
Tel e Fax 064 112 664 - hitp//www.gescities.com/colosseum/pressbox/200%
*ASSOCIAZIONI=

ALITALIA CLUB ESCURSIONISMO p/o Alitalia Club, 00150 Aeroporto di Fiumicino
ARCHEOANAGIPE 00010 Roma, Villaggio Prenestino, Via Atela, 9 '

FOUR SEASONS 00176 Roma, Via Carlo Errera, 18 - T

KRONOS 00143 Roma, Piazza Ludovico Cerva, 43/d
L'AGRIFOGLIO 00010 Marcellina (Roma), Via Monte Gennaro, 15
RUOTA LIBERA 00147 Roma, Viale Appio Claudio, 314
SENTIERO VERDE 00173 Roma, Via F. Gentili, 8

TOSCANA - EMILIA ROMAGNA

Comitato Regionale Tosco-Emiliano: 29100 Piacenza, Via Ancillotti, 5

Tel. 0523757933

*ASSOCIAZIONIe

ASSOCIAZIONE TREKKING CLUB PIEVEPELAGO 41027 Pievepelago (M), Via C. Costa,27
GRUPPO ESCURSIO.ROTEGLIESI STAVA 42010 ROTEGLIA (Re), Via Radici in Monte, 133/a
GRUPPO ALPINISTI ESCURSIONISTI PIACENTINI 29100 Piacenza, Piazza del Duomo
ASSOCIAZIONE APPENNINO TREKKING 29100 Piacenza, Via Ancillotti, 5
ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA “I GIGLIO" 50051 Castelfiorino (Fi), P.zza A. Gramsci, 18
CIRCOLO IL POGGIOLO 41020 S.Anna Pelago (M), Localita Poggiolo

CALABRIA

Delegazione Regionale Calabra: 89030 Careri (Rc) Via Fontanella, 2

Tel. 097463035

*ASSOCIAZIONI=

ASSOCIAZIONE GENTE IN ASPROMONTE 89125 Reggio Calabria, Via Dalmazia, 86

CAMPANIA

Delegazione Regionale Campana:84030 Sila di Sassano (Sa), Via Provinciale
Tel. 097572586

*ASSOCIAZIONI=

ASSOCIAZIONE TREKKING AGROPOLI 84043 Agropoli (Na), Via Cannettiella, 6
GRUPPO ESC. TREKKING “VALLO DI DIANO" 84030 Sassano (Sa), Via Largo Sila

SARDEGNA

Delegazione Regionale Sarda: 08047 Tertenia (Nu) Via Roma, 79
*ASSOCIAZIONI=

ASS. TURISTICA PRO LOCO TORTENIESE 08047 Tertenia (Nu), Via Roma, 79

PIEMONTE
Comitato Regionale Piemontest:10040 Aimese (To) Via Avigliana, 17
Tel. 0118359319
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ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA VILLARDORESE 10040 Villardora (To), Via Brigata Colombo, 1
ASSOCIAZIONE CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO TORINO, 10141 Torino, Via P. Braccini, 1
ASSOCIAZIONE TEAM CHIERI SKI 10023 Chieri (To) Via Fiume, 2

ASSOCIAZIONE GRUPPO SPORTIVO VALSUSA 10055 Condové (To), Via Roma, 33
ASSOCIAZIONE SCI CLUB DRUENT 10040 Druento (To), Via Torino, 20

ASSOCIAZIONE SCI CLUB VALSANGONE 10094 Giaveno (To), Via Torino, 10
ASSOCIAZIONE GRUPPO SPORTIVO MONCENISIO 10040 Caprie (To), Via A.De Gasperi,36
ASSOCIAZIONE SCI CLUB SUSA 10059 Susa (To), Via Palazzo di Citta, 8
ASSOCIAZIONE SCI CLUB BUSSOLENO 10053 Bussoleno (To) Via Lungo Dora Gastaldi, 1
ASSOCIAZIONE SPORTING CLUB MELEZET 10052 Bardonecchia (To) Fraz. Melezet, V.Della Scala
ASSOCIAZIONE SPORTING CLUB 3T BARDONECCHIA 10052 Bardonecchia (To), V.Giorgio, 9
ASSOCIAZIONE SPORT E FUN 10052 Bardonecchia (To), Via S. Sisto, 1
ASSOCIAZIONE SPORTING 96 10145 Torino - Via Borgosesia, 30

ASSOCIAZIONE SCI CLUB BARDONECCHIA 10052 Bardonecchia, Via Campo Smith, 5
ASSOCIAZIONE SCI CLUB STELLA ALPINA 10151 Torino, Corso Toscana, 135
ASSOCIAZIONE SPORTIVA VALLE OROPA 10036 Cossilla S.Giovanni (BI) Strada S.Giovanni, 56
ASSOCIAZIONE GRUPPO SPORTIVO GENZIANELLA 13013 Coggiola (BI), Via Micheli, 20
JOYFUL BROTHERS 10122 Torino, Corso Siccardi, 4

ASSOCIAZIONE SCI CLUB EST “TURINN CH'A BOGIA™ 10142 Torino, Via Monginevro, 259
ASSOCIAZIONE TURISTICA VAL MAUDAGNA 12083 Frabosa Sottana (Cn), Fne Miroglio, 25
ASSOCIAZIONE GRUPPO ESCURSIONISTICO LESSONA 13060 Lessona (BI), Via XI Febbraio, 16
ASSOCIAZIONE GRUPPO ESC. ALPIND SASSUOLA 13060 Sassuola (BI), Fne S.Secondo V. Dorzano, 1
ASSOCIAZIONE DOPOLAVORO ZEGNA 13059 Trivero (BI), Centro Zegna
ASSOCIAZIONE SPORTIVA PIETRO MICCA 13051 Biella (BI) Via Monte Mucrone, 3
ASS. SPORTIVA PIETRO MICCA DI COSSATO 13014 Cossato (BI), Via Matteotti, 22
ASSOCIAZIONE APPENNINO TREKKING 15058 Viguzzolo (Al), Piazza Liberta, 8
ASSOCIAZIONE FREJUS LOCOS 2000 10052 Bardonecchia (To) Via Campo Smith, 4
ASSOCIAZIONE TELEMARK PUNTA COLONION 10056 Oulx (To), Loc. Punta Colomion

VENETO - TRENTINO - FRIULI

Comitato Regionale Triveneto: 31030 Borso del Grappa (Tv), Via E. Fabbian, 4

Tel. 0423561437 Fax 0423914175

E-mail: Tziliotto@prometeo.com

*ASSOCIAZIONI«

ASSOCIAZIONE SCI CLUB BORSO 31030 Borso del Grappa (Tv), Via M. Fabbian, 4
GRUPPO ESCURSIONISTI MONTE GRAPPA 31017 Crespano del Grappa (Tv), c.p. 48
ASSOCIAZIONE SPORTIVA POSSAGNO 31054 Possagno (Tv), Viale Canova
ASSOCIAZIONE G.S.A. A.N.A. SEZ. M.TE GRAPPA 31054 Possagno (Tv), Via S. Albino
GRUPPO SPORTIVO DONATORI DI SANGUE 31020 S. Zenone degli Ezzelini (Tv), Via Roma
ASS. C.R.A.D. “N.MAGRINI" GALILEO 35041 Battaglia Terme (Tv), Via A. Volta, 3
SOCIETA’ DEGLI ESCURSIONISTI PADOVANI 35100 Padova, Via Buonarroti, 183
ASSOCIAZIONE A.N.A. ARZIGNAND 36071 Arzignano (Vi) Parco dello Sport
ASSOCIAZIONE Q'GIJIIISTII:& SCI BASSAND 36064 Mason Vicentino (Vi), Via Chiesa, 17
mmm SEZ. l.limm] Bassano del Grappa (Vi) Via Angrano1

© ASSOCIAZIONESC! CLUB BASSANES 36061 Bassano del Grappa (Vi), Via Puccini

ASSOCIAZIONE G.S.A. A.N.A. CASSOLA 36022 Cassola (Vi), Via Zennari, 4

ASSOCIAZIONE SCI CLUB CHIAMPO 36072 Chiampo (Vi), Piazza Via G. Zanella
ASSOCIAZIONE SCI CLUB PIOVENE ROCCHETTE 36013 Piovene Rocchette (Vi), Via A. Rossi c/o Cral
ASSOCIAZIONE SCI CLUB C.A.1. SCHIO 36015 Schio (Vi), Via A. Rossi, 8
ASSOCIAZIONE SCI CLUB MARZOTTO 36078 Valdagno (Vi), Via Lungo Agno Manzoni, 15
ASSOCIAZIONE GRUPPO ESCURSIONISTICO VICENTINO 36100 Vicenza Centro soc. vill. del sole
ASSOCIAZIONE GIOVANI ESCURSIONISTI VICENTINI 36100 Vicenza, Piazzetta Palladio
SOCIETA' ALPINISTI VICENTINI 36100 Vicenza, Viale Trieste, 29/b

ASSOCIAZIONE A.N.A.FANNA SEZ.“TEN.S.PETRUCCO"33092 Fanna (Pn), Via Maniago, 45
SKI TEAM ERCOLE 36031 Dueville (Vi), Via Tre Scalini, 1

GRUPPO ATLETICO BASSANO SKI GRUP 36061 Bassano del Grappa (Vi) - c.p. 555
ASSOCIAZIONE SCI CLUB DIANUS 36010 Zané (Vi) - c.p. 67

SCI CLUB LUSIANA MONTE CORNO 36046 Lusiana (Vi), Via Sciesserre, 1

SCI CLUB VAL LEOGORA DI TORREBELVICINO 36015 Schio (Vi), Via Don Faccin, 46
GRUPPO ALPINO OPERAID 37131 Verona, Via Caroto

GRUPPO AMICI DELLA MALGHETTA 37012 Bussolengo (Vr), Via S. Rocco, 1

LOMBARDIA

Comitato Regionale Lombardo: 22049 Valmadrera (Lecco) Via Fatebenefratelli, 6
Tel. e fax 0341582020

* ASSOCIAZIONI =

ASSOCIAZIONE AMICI DELLA MONTAGNA 21052 Busto Arsizio (Mi), Via S. Pellico, 9
ASSOCIAZIONE C.A.l. CANZO 22035 Canzo (Co), ia Meda, 11

ASSOCIAZIONE C.A.I CASLINO 22030 Caslino D'Erba (Co), Centro Civico Bachelet
ASSOCIAZIONE SOCIETA' ESCURSIONISTI CIVITESI 22040 Civate (Lc), Via Canova, 1
ASSOCIAZIONE PRO LOCO OLIVETO LARIO 22030 Oliveto Lario (Lc),Palazzo Municipale
ASSOCIAZIONE ORGANIZ. SPORTIVA ALPINISTI 0.8.A. 22049 Valmadrera (Lc), Via Bovara, 11
SOCIETA' ESCUR. VALMADRESI S.E.V. 22049 Valmadrera (Lc), Via Fatebenefratelli, 6
ASSOCIAZIONE GRUPPO ESCURSIONISTICO LIBERTA' 22043 Galbiate (Lc),Via Cavour, 19
ASSOCIAZIONE PROLETARI ESCURSIONISTI 22053 Lecco, Via Fogazzaro, 16/18
GRUPPO SPORTIVO ALPINO VALSASSINA 22053 Lecco , Via Pescatori, 23

SOCIETA' ESCURSIONISTI LECCHESI 22053 Lecco, Via Roma, 51

SOCIETA' ESCURSIONISTI MANDELLESI 22054 Mandello del Lario (Lc), Via G. Mazzini, 39
SOCIETA' ESCURSIONISTI MEDESI 20036 Meda (Mi), Via Vespucci, 9

SCI CLUB VILLA D'ALME' “A. CAPPELLI" 24018 Villa D'Almé (Bg), Via G. Mazzini, 8
ASS. SCI CLUB ZANICA 24050 Zanica (Bg), Piazza 11 febbraio

ASS. SCI CLUB VALCALEPPIO 24060 Castelli Caleppio (Bg), Via Dei Mille, 70
ASSOCIAZIONE SCI CLUB 75 24030 Cisano Bergamasco (Bg), Via G. Mazzini, 41/a
ASS. GRUPPO ESCURSIONISTICO NEMBRESE 24027 Nembro (Bg), Via Garibaldi, 5
ASSOCIAZIONE G. E. PONTIDA 24030 Pontida (Bg), Vicolo della Torre

ASSOCIAZIONE PRADALUNGA SCI 24020 Pradalunga (Bg), Via Aldo Moro

ASS. GIOVANI ESCUR.FOPPENICO DINAMO 24032 Calolziocorte (Lc), Piazza S. Michele, 10
ASSOCIAZIONE G.E.V. LUMACA 24030 Vercurago (Lc), Via S. Gerolamo, 32

ASS. SPORTIVA ESI:IJHSI(III!STIGJI ROSSA 22043 Galbiate (Lc), Frazione Rossa

ASSOCIAZIONE G.5. A. MARINELLI 24021 Abino-Comenduno (Bg), Via Parioti,7 F
ASSOCIAZIONE SC1 CLUB POLIS. CALUSCHESE 24033 Callusco D'Adda (Bg), Via V. Emanuele I, 98~

ASSOCIAZIONE DANILO BERNACCA 22049 Valmadrera (Lc), Via Fatebenefratelll, 6 1
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ASSOCIAZIONE G.A.M. A.N.A. BIONE 25070 Bione (Bs), Piazza Saottini, 1 Delegati regionali Commissione sportiva maw;a

ASS. G.E. A.N.A. BOTTICINO MATTINA 25080 Botticino Mattina (Bs), Via Verdi, 34 Liguria - Sig. Luciano Caviglia - 16154 Genova, Via G.B. Torre 11/9

ASS. G.S.A. A.N.A. BOTTICINO SERA 25082 Botticino Sera (Bs), Via Cavour, 71 Lombardia - Sig. Ennio Belleri - 25098 Sarezzo (Bs), Via Cavour, 3
ASSOCIAZIONE G.S.A. A.N.A. BRESCIA 25121 Brescia, Via A. Mario, 27 Piemonte - Sig. Daniele Suppo - 10040 Caprie (To), Via C. Attilio, 11
ASSOCIAZIONE A.S.A. CALIND 25040 Calino (Bs), Via S. Michele, 68 Veneto - Sig. Vittorino Dalla Barba - 36060 Tezze Arzignano (Vi), Via Calpeda, 33
ASSOCIAZIONE SCI CLUB CORTE FRANCA 25040 Cortefranca (Bs), Via L. Da Vinci, 25

ASSOCIAZIONE SCI CLUB CAILINESE 25069 Carcina (Bs), Via Scaluggia, 32 3 COMMISSIONE SPORTIVA NAZIONALE SCI

ASSOCIAZIONE A.N.A. MAZZANO 25080 Mazzano (Bs), Via Monte Mazzano Delegato Nazionale

ASSOCIAZIONE $.P.A.C. PAITONE 25080 Paitone (Bs), Via Gerre Sig. Enzo Martinelli - 24021 Albino (Bg), Via Europa, 21

ASSOCIAZIONE SPORTIVA S. GIOVANNI 25060 Polaveno (Bs), Via Cime Delegati regionali Commissione sportiva sci

ASSOCIAZIONE A.N.A. S. VIGILIO 25060 S. Vigilio (Bs), Via Molino, 3 Liguria - Sig. Mario Canu - 16143 Genova, Via Torti 48/22a

GRUPPO AUTONOMO MONTANO 25068 Sarezzo (Bs), Via Bailo Lombardia - Sig. Gino Pezzucchi - 24034 Cisano Bergamascosco (Bg), Via Mazzini, 41/a
GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA 25080 Vallio Terme (Bs), Via Roma, 124 Piemonte - Sig. Guido Ruffino - 10155 Torino (To) - Via Palestrina, 15

GRUPPO ESCURSIONISTI BRIVESI 23883 Brivio (Lc), Via S. Antonio, 2 Veneto - Sig. Marcello Vezzaro - 36030 Montecchio Precalcino (Vi), Via Roma

ASSOCIAZIONE ESCUR. APPENNIND PAVIA 27100 Pavia, Via Mutuo dell'Accia al Collo, 3 Lazio - Sig. Enzo Venerandi - 00172 Roma, Via Alessandrino, 251

PUGLIA COMMISSIONE NAZIONALE ESCURSIONISMO

Delegazione Regionale Umbra: 70120 Bari - Via Melo, 33 Delegato Nazionale

Tel. 0805232360 Fax 0805212747 - E-mail: hitp://www.pangeanet.it/ass/get.html Sig. Achille Fontani - 67062 Magliano Dei Marsi (AQ), Via Marciano, 22
* ASSOCIAZIONI »

ASSOCIAZIONE G.E.0. TREK 70013 Castellana Grotte (Ba), Via Monopoli, 3 COMMISSIONE NAZIONALE STAMPA

GRUPPO ESCURSIONISTICO TREKKING PUGLIA 70122 Bari, Via Melo 33/a Delegato Nazionale

GRUPPO ESC. NATURA TREKKING TARANTO 4100 Taranto, Via Mar Grande, 9 Sig. Paolo Piacentini - 00019 Tivoli (Rm), Via Postera, 33

GRUPPO SPELEOLOGICO LECCESE “NDRONICO" 3100 Lecce, Via degli Acaya, 10
COMMISSIONE NAZIONALE SPELEOLOGICA

ABRUZZ0 Delegato Nazionale

Delegazione Regionale Abruzzo: 67062 Magliano Dei Marsi (AQ) Sig. Maurizio Boni - 37012 Bussolengo (Vr), Via S. Rocco, 1
via Marciano, 22 - Tel. 0863517889

* ASSOCIAZIONI »

GRUPPO ESCURSIONISTICO DEL VELIND 67062 Magliano dei Marsi (Aq) , Via Marciano, 22
ASSOCIAZIONE PRO MARANO 67062 Magliano dei Marsi (Aq), Via Marciano, 22

UMBRIA

Delegazione Regionale Umbra: 06034 Foligno (Pg)

Via Dei Preti, 27 - Tel. 0742352596

« ASSOCIAZIONI »

POLISPORTIVA DISABILI FOLIGNO 06034 Foligno (Pg), Via Vignola, 4

CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO DI PERUGIA 06126 Perugia, Via Tuderte, 10
GRUPPO VALLE UMBRA TREK 06034 Foligno (Pg), Via Umberto 1°

GRUPPO LA RUMIOLA 06022 Fossato i Vico (Pg), Via Ghena, 3/a .
GRUPPO CAMMINATORI LIBERI “A. VALENARI" 6034 Foligno (Pg), Via Del Mercato, 3
_GRUPPO BLUE AND GREEN MEETING CLUB 06012 Citta di Castello (Pg), Via G. }larconi

DA ELENCO INDIRIZZI FIE NAZIONALE GENNAIO 1998




Il Cammino dell’Allea

o

[ Sy

Paese di santi, poeti e camminatori.

~

nza: per i suoi 100 anni,

Alleanza sta ripristinando per voi 600 Km di sentieri italiani. -

C’é un antico cammino,
il suo nome & E1, che parte
dalla Norvegia, scende
attraverso [|‘Europa e
percorre il nostro Paese, dal

confine svizzero fino in §g@ sentieri del tratto
Sicilia. Per i suoi 100 anni g2z italiano dell’E1. E il

Alleanza, sponsor ufficiale
della Federazione ltaliana
Escursionismo, ha deciso di
sostenerne |’attivitd anche
con il ripristino di 600 Km di

gum grande compagnia

Cammino dell’Alleanza:
I'occasione per riscoprire il
piacere di passeggiare nella
natura e di fare trekking. Da
un secolo Alleanza, la piv

nel ramo vita, si

ALLEANZA
J ASSICURAZIONI

assicura e semplifica la vita

impegna ad aiutare i suoi
assicurati a migliorare la
propria vita. Il Cammino
dell’Alleanza & un progetio
dedicato a qualcosa che puo
migliorare la vita di tutti:
la natura.

Con il Patrocinio di: Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimenio del turismo * Ministero dell’ Ambiente
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