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editoriale

di Bruno d’Onofrio

E anche quest’anno sta per finire, si avvicina il Natale, ci prepariamo a far festa, e come
al solito si guarda a tutto I’anno trascorso per vedere se siano piu tanti gli aspetti positivi
o quelli negativi.

I fatti negativi che ci ha portato il 2005 erano purtroppo inevitabili.

Alcuni amici ci hanno lasciato per andare a camminare piu in alto, sui sentieri luminosi
dell’Alta Via delle Stelle. A noi e rimasto il ricordo di tutte le belle cose fatte assieme.
Molto invece, a mio parere, ¢ stato fatto, grazie al nostro impegno, di positivo, in
particolare per i nostri rifugi. Il Ciarlo Bossi ¢ stato messo a norma col contributo della
Federazione e col lavoro dei volontari del G.E. Savonese che ne cura la manutenzione.
Il rifugio di Artesina ha inaugurato la stagione sciistica 1’8 dicembre con quattro nuovi
servizi igienici, fra cui uno per handicappati. Anche qui col contributo economico della
FIE nazionale e del Comitato Ligure, che ha messo a disposizione i suoi volontari.

Il Comitato Lombardo ha appaltato i lavori per la ristrutturazione del rifugio Annamaria.
Sono a buon punto I’autorimessa e i servizi igienici. Questo si ¢ potuto fare con i fondi
messi a disposizione dalla FIE e dal Comitato stesso; ora si attendono altri contributi
per portare a termine il resto dei lavori.

Quest’anno si ¢ rinnovata la tradizione del Raduno Escursionistico Nazionale, che si ¢
svolto in maggio a Varazze, col contributo di COOP Liguria, ¢ con una buona
partecipazione dei nostri escursionisti.

Il nostro rapporto di collaborazione con Alleanza Assicurazioni si ¢ concretizzato con
Pinaugurazione di un nuovo percorso del Cammino dell’Alleanza nei pressi di Padova.
Il Comitato Laziale ha realizzato, col contributo degli Enti Locali, un Sentiero della
Pace nei dintorni di Roma.

Il fatto poi, che stiate leggendo tutto questo significa che ¢ stato raggiunto I’obiettivo di
far uscire “Escursionismo’ quattro volte I’anno.

E ancora i campionatl di sci e di marcia, l]a manutenzione dei sentlerl, gli
e e di gruppi escursionistici nazionali ed esteri, tutte le attivita
tre As AZ) tant e altre cose che sarebbe troppo lungo citare.

Un grazie di cuore a tutti coloro che, col loro impegno, hanno collaborato per realizzare
cio che abh ' Huono. 4

BUONE FESTEA TUTTI !
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UN’IDEA PER IL FINE SETTIMANA

Il tour dei 7 [(f.‘.\’/?!’: da Prad :'./H’_L‘"f" a ‘.f'{'-"/_ffh("ff(’
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di Maurizio Lo Conti

ZONA DI RIFERIMENTO: Madonna di Campiglio

Madonna di Campiglio dalla stazione a monte della cabinovia Pradalago

Il centro di Madonna di Campiglio sorge tra le Dolomiti del
Brenta e il gruppo dell’ Adamello-Presanella. Si tratta di due
aree montuose con caratteristiche molto diversificate. Ad
esempio, nel primo la presenza di laghi € estremamente ri-
dotta (poche unita), mentre, differentemente, nel secondo, il
loro numero ¢ elevato (molte decine). A tal proposito, & fa-
moso, tra gli appassionati, il giro denominato dei “cinque
laghi” (Ritorto, 2055m; Lambin, 2324 m; Seredoli, 2370 m;
Nero, 2236; Nambino, 1768 m; segnavia 232 e 217, 5h, me-
dia difficolta). In questa sede, invece, si ¢ deciso di soffer-
marsi e descrivere un anello che, nella parte centrale, alle
quote piu elevate, attraversa ambienti alpestri, con una
frequentazione mai eccessiva.

TEMPO TOTALE DEL PERCORSO BASE:
circa 4h — 4h30m (andata e ritorno, soste escluse).
DA SAPERE: L’itinerario ¢ di media difficolta (EM),
con un breve tratto difficoltoso in presenza di terreno
bagnato. Il dislivello complessivo, contando pure i
vari saliscendi, assomma a circa 500 metri. La sta-
gione pill adatta & quello estiva, con un normale equi-
paggiamento da montagna (zaino, scarponcini, abbi-
gliamento a strati...).

SEGNAVIA: Bandierine bianco rosse numerate (e
non) e alcuni cartelli indicatori.

ACCESSO STRADALE: Madonna di Campiglio
(1522 m) & in una posizione quasi mediana, tra la val

Rendena (per chi risale da sud, attraverso Tione di Trento) e
la val Meledrio (accesso da nord, via Dimaro). Dalla cittadi-
na, per facilitare I’escursione, ¢ possibile utilizzare la
cabinovia Pradalago (parcheggio a pagamento, 3 €, proprio
davanti all’impianto — costo della corsa andata e ritorno 8 €,
agosto 2005), che funziona tutti i giorni, nel periodo estivo
tra i primi di luglio e I'inizio di settembre, con orario 8.30-
12.50 e 14-17.20 ( - www.funiviecampiglio.it -
info@ funiviecampiglio.it - tel. 0465447744 — fax
0465447799). Se si sceglie di salire a piedi, bisogna spostar-
si presso il passo Campo Carlo Magno e la malga Zeledria
(1767 m) e, poi, a piedi con il segnale 265, fin nei pressi
della stazione a monte (350 m di dislivello, +1 ora).

ITINERARIO: Una volta scesi dalla telecabina (2119 m),
si pud godere di un amplissimo e piacevole panorama che
abbraccia gran parte delle dolomiti del Brenta, da nord a sud,
e di una veduta dall’alto su Madonna di Campiglio. Il ristoro
presente ¢ momentaneamente chiuso per ristrutturazione e,
ignorata la via attrezzata (sentiero Bozzetto, solo per esperti
equipaggiati) che conduce in circa un’ora alla soprastante
cima Zeledria (2427 m), si perde quota verso il vicino rifu-
gio Viviani Pradalago (16 posti letto — www.rifugioviviani.it
- rifugioviviani @libero.it - tel. 0465441200 - 0465321771),
nei cui pressi si scorge il primo piccolo laghetto (2082 m).
Inizialmente, si segue, quasi in piano, in un bel paesaggio di
rocee, il sentiero diretto per il lago delle Malghette. Dopo
pochi minuti, si incrocia un ampio sterrato e si piega a sini-
stra in decisa salita, lasciando la pista che verra utilizzata al
ritorno. Si costeggiano, cosi, i piloni di una sciovia fino alla
stazione a monte. Subito dietro la struttura, il sentierino se-
gnato s’inoltra in un tratto relativamente complicato, da af-
frontare con prudenza, sopratutto in caso di tempo umido,
per alcuni passaggi tecnici. Si zigzaga, poi, su sfasciumi di

Il lago Scuro, visto dal sentiero di salita ai Tre Laghi



roccia e, improvvisamente, si sbuca di fronte al lago Scuro
(2160 m). Lo si contorna a destra, trascurando una dirama-
zione per il rifugio Malghette, e si continua intorno allo spec-
chio d’acqua. Poco sopra, si¢ ad un nuovo bivio, dove si

I Tre Laghi, I'inferiore

tiene la destra, su per un ripido pendio. Si guadagna una pic-
cola sella da cui si vede dall’alto il primo dei Tre Laghi (I'in-
feriore) e si scende alla riva proseguendo a sinistra fino al
lago superiore (2258 m). Il luogo & veramente stupendo e
qui conviene fare una lunga sosta, cercando, magari, di sco-
prire, con i binocoli, dove si nascondono le marmotte, rico-
noscibili per i loro richiami. Quando, infine, si riparte, si
sfiora il lago intermedio e si scavalca un’altra sella (a destra,
in pochi metri, un buon punto panoramico sulla conca delle

I Tre Laghi, il superiore

ESCURSIONISMO

Malghette e il gruppo del Brentd). Ora, si perde quota rapi-
damente (segnavia 267), toccando il lago Alto (2158 m), dopo
il quale il bosco si afferma. Quasi alla fine della discesa, si
scarta la digressione a sinistra per il rifugio dell’Orso Bruno

I Tre Laghi, I'intermedio

(41 posti letto in 18 camere - www.rifugioorsobruno.it -
info@rifugioorsobruno.it - tel. 0463796160 - 0463902939 -

3283557459), sul monte Vigo, distante 40\50 minuti e punto
d’appoggio per chi arriva da Marilleva o Folgarida. Final-
mente, si raggiunge il lago delle Malghette (1890 m), in cor-
rispondenza dell’omonimo rifugio (8 posti letto
www.famiglia-angeli.com/rifugiomalghette - info@famiglia-
angeli.com — tel. 0465440814 - 04655442750), da cui si pud
anche scendere verso il passo Campo Carlo Magno (sentiero
201 — 80 minuti). Per ritornare alla cabinovia (circa un’ora),
si deve risalire con il numero 265, per boschi e prati, con un
tracciato sistemato e reso sicuro da alcuni ponticelli in le-
gno, fino a ritrovare il bivio del mattino e, da [i, a ritroso, la
telecabina.

PERDERE: Una visita all’elegante centro di vil-
leggiatura di Madonna di Campiglio, che ha incominciato il
suo sviluppo turistico dalla seconda meta del diciannovesimo
secolo. Da ricordare che, in questa localita, nel 1872, fu fon-
data la SAT (societa alpina trentina, tel. 0461981871 -

I Tre Laghi, vista d'insieme
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www.sat.tn.it - sat@sat.tn.it ), a cui si deve la fitta rete di

sentieri ora presenti sui monti circostanti.

n fﬂll.'u Alro

NEI DINTORNI: Impossibile, in poche righe, citare tutte le
possibilita escursionistiche che offre il comprensorio... Sono
veramente innumerevoli, per cui ci si limita ad un unico sug-
gerimento: non bisogna dimenticarsi di dedicare una appro-
fondita visita alla selvaggia Val di Genova, soprattutto alle
quote pit alte (il traffico veicolare & regolamentato, 5 € in-
gresso auto, | e 2 € per il bus), nella piana di Matarot (T) e
su, verso la vedretta della Lobbia (EM), al cospetto di un

circolo glaciale e di un’altissima cascata (sentiero n. 241 —
1h30m, solo andata), senza arrivare al tratto pitl impegnativo
(alpinistico), diretto al rifugio Lobbia Alta ai caduti
dell’Adamello (90 posti letto — tel. 0465502615 -
0465503311).

INFORMAZIONI UTILI: Per soggiornare a Madonna di
Campiglio ¢ consigliabile contattare I’azienda per il turismo
(via Pradalago 4, www.campiglio.to - info@campiglio.to -
tel 0465 447501 —fax 0465440404). Chi vuole affidarsi a
delle guide esperte per fare dei giri pitt impegnativi (ad esem-
pio, tutto il Brenta & un susseguirsi di ferrate e vie difficili)
puo rivolgersi alle guide alpine locali (piazza Brenta Alta 16
- www.guidealpinecampiglio.it -
info@ guidealpinecampiglio.it - tel.\fax 0465442634). Da non
dimenticare, infine, che il territorio, oggetto dell’odierno ar-
ticolo, si trova in prossimita del parco naturale Adamello
Brenta, il primo in Europa con certificazione ambientale ISO
14001. La sede principale ¢ in via Nazionale 24 a Strembo,
TN 38038 ( - www.parcoadamellobrenta.tn.it -
info@parcoadamellobrenta.tn.it - tel. 0465806666 — fax
0465806699), ma esistono una dozzina tra centri visitatori e
punti informativi (il pit vicino a Madonna di Campiglio &
quello di Vallesinella, nei pressi dell’omonimo rifugio, rag-
giungibile in auto attraverso una stretta rotabile — parcheg-
gio a pagamento, 3 €).

I (o0 di Maurizio Lo Conti

Il Circolo Glaciale della Vedretta della Lobbia in Val Genova
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campionato nazionale di marcia per associazioni

a cura di Antonio Lora ed Ennio Belleri - foto di Maria G. Comini e Maurizio Boni

Lavarone nota localita turistica in provincia di Trento, ha
ospitato la 26° edizione dei campionati italiani d* associa-
zione di marcia alpina di regolarita in montagna.

La manifestazione organizzata dalla F1.E nazionale in col*
laborazione con il Comitato Regionale Veneto, ha saputo
mettere in piedi una due giorni di sport e natura attraverso i
sentieri che circondano Lavarone facendo apprezzare le bel-
lezze di questo altipiano noto non solo per I"attivita di escur-
sioni e di sci, ma anche per la storia che ha caratterizzato gli
anni della prima guerra mondiale ricordata dalle imponenti
fortezze austriache ancora visibili e visitabili.

326 atleti portacolori di 32 societa,provenienti dalle quattro
regioni dell’Italia settentrionale dove I'attivita della marcia
¢ praticata: Piemonte, Liguria, Lombardia e Veneto, sono
saliti presso la localita trentina per onorare tale manifesta-
zione e per far conquistare alla propria squadra I'ambito ti-
tolo di campione d’ltalia.

[l campionato italiano per associazione come per regolamento
premia la miglior associazione italiana grazie alla somma
dei punti che ogni suo singolo atleta e ogni sua coppia ottie-
ne nelle due gare in programma; esse sono suddivise in due
giornate: la prima si svolge di sabato e prevede la prova in-
dividuale che, oltre a valere per la classifica di associazione,
¢ valida anche come terza e ultima prova di campionato ita-
liano individuale utile per assegnare il titolo nazionale ai primi
nelle quattro categorie: seniores, amatori, femminile e
juniores.

La seconda giornata, di Domenica, ¢ dedicata per la prova a
coppie al termine di essa dopo aver stilato le classifiche del-
le due gare e sommato i punti di ogni singolo atleta e coppia,
presso il Pala sport o una sala convegni della citta
ospitante,vengono svolte le premiazioni delle due prove in
programma oltre alla proclamazione dellassociazione cam-
pione d’ltalia.

L’esperienza e la professionalita degli organizzatori ha fatto
si che ogni particolare sia stato curato al meglio, la cronaca
delle due gare parte da sabato alle ore 8 dove in localita
Bertoldi gli atleti si sono ritrovati per ritiro dei pettorali e
I'annotazione delle medie.

Due percorsi distinti suddividevano la partenza: senior e
Juniores da un lato e amatori e femminile dall’altro questo
per evitare che al primo controllo ci sia troppo affollamen-
to; alle ore 9,00 la partenza dei primi concorrenti: il percorso
suddiviso in 5 settori ha messo a dura prova specialmente
quello degli amatori, femminile e juniores, la capacita di es-
sere regolari anche sulle medie basse, infatti la salita durata
18 minuti e 30 secondi era formata da tratti pianeggianti e
con la media del 3200 hon era facile mantenere il passo giu-
sto. Una nota spiritosa ¢ data dalla presenza di numerosi fun-
ghi che si potevano trovare lungo il percorso e qualche atleta
stanco di contare i passi ha deciso di uscire dal sentiero per
omaggiarsi di un souvenir cosi prelibato da portare a casa o
richiedere all’albergatore di cucinarlo al momento.

Al termine di questa bella e “prolifica” prova la classifica ha

visto nella categoria femminile la vittoria di Martinelli
Rosanna del G.S Marinelli con 72 penalita, 2° Gritti Nives
(OSA Valmadrera 87 penalita, 3° Picciotti Flora (GE ANA
Botticino Matt.)con 88 penalita. Per la categoria juniores
primo posto a Marchese Riccardo (SEC Cavaso) con 118
penalita, 2° Maffiodo Valentina (Villardorese), 3° Piccoletto
Alberto (SEC Cavaso). Categoria amatori con un sorpren-
dente 39 penalita di Nardi Fabio (GEV Vicenza), 2° Pegurri
Gian Mario (GS Marinelli) 3° Braga Luigi (GSA Rezzato).
Ottimi risultati anche nella categoria seniores che in sole 6
penalita divono i primi tre classificati: infatti alle 43 penali-
ta di Sina Giuseppe (AS Cailinese) risponde Linetti Serafino
(GE ANA Botticino Matt.) con 47 seguito dal suo compagno
di squadra Tamponi Angelo co 49 penalita. L' ospitalita degli
albergatori ¢ stata impeccabile, e questo ¢ stato di aiuto a
tutti quei concorrenti che per il numero di pettorale troppo
alto hanno concluso la gara quasi alle ore 14 trovando pero
ancora la possibilita di pranzare.

Il pomeriggio gl atleti I'hanno passato chi a discutere della
gara appena conclusa, chi a farsi una passeggiata lungo il
lago di Lavarone dove, per i pitl temerari, ¢’era la possibilita
di affittare i pedald per una pedalata attraverso le sue acque.
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Coppia all'arrivo

La sveglia per il giorno dopo era fissata per le ore 6,30. Dopo
un’abbondante colazione alle 7 il ritrovo presso il centro con-
vegni di Lavarone per la partenza della prova a coppie; alle
ore 7,30 il via alla prima coppia.

Due i percorsi: “A™ lungo circa 16 Km e “B” lungo 13 Km
. 138 le coppie in gara con due partenze differenziate.

5 i settori che hanno suddiviso il percorso immerso tra bo-
schi e immensi prati dove nella stagione invernale lo sci fa
da padrone, passando anche attraverso quei sentieri ricchi di
storia valorosa firmata da migliaia di uomini che, grazie al
loro coraggio e all’alto valore che davano alla loro e nostra
Patria, hanno donato la loro vita per difenderLLA dall’ inva-
SOre.

Al termine gli atleti alla spicciolata si sono recati presso i
propri alberghi a riordinare le proprie cose attendendo il ver-
detto finale.

I[1 GE ANA Botticino Mattina & stato la societa dominatrice
nella categoria femminile grazie a due sue coppie D, E giunte
al primo e secondo posto con 78 e 168 penalita, mentre in
quella juniores la vittoria ¢ andata alla copia M del GAM
ANA Gardone Rivera con 266 penalita, piu combattuta ¢
stata la classifica degli amatori andata a favore della coppia
B del Moncenisio, che per una penalita di differenza ha avu-
to la meglio della coppia E del AS Cailinesegiunta al secon-
do posto con 93 penalita; da notare il fatto che la coppia
vincitrice ¢ formata da Claudia Patrito e Daniele Suppo, che
oltre ad essere marito e moglie, marciano insieme con ottimi
risultati, e danno un grande contributo all”attivita del Comi-
tato Regionale Piemontese.

Ottima ¢ stata la prova della coppia B del GEV Vicenza
dominatrice della categoria seniores con sole 52 penalita se-
guita dalla coppia B dell’AS Cilinese con 65 penalita,
Puntuali alle ore 15 presso la sala convegni di Lavarone le
premiazioni precedute oltre che dal saluto del sindaco di
Lavarone Sig. Aldo Marzari, anche da quello del Presiden-
te della FLLE nazionale dott. Bruno d’Onoffrio, il quale oltre
aringraziare gli atleti per essere intervenuti cosi numerosi,
ha elogiato gli organizzatori per il lavoro svolto in modo
impeccabile, dando I'appuntamento per la 27 edizione dei
campionati d’associazione che si svolgeranno in Piemonte
esattamente a Graglia in provincia di Biella organizzati dal
Comitato regionale Piemontese in collaborazione con la De-
legazione Biellese della F.LE.
Dopo le premiazioni della gara individuale e a coppie il pal-
co € stato occupato dai vincitori della 26 edizione dei cam-
pionati italiani per associazione: gli atleti del G.S Marinelli
che con 1553 punti hanno superato il GE ANA Botticino
Mattina giunto al secondo posto con 1529, terza posto del
podio occupato dal AS Cailinese con 1435 punti; a loro oltre
al trofeo un medaglione per ogni atleta offerti dalla Com-
missione sportiva marcia della ELE.

CLASSIFICA FINALE PER ASSOCIAZIONI

ASSOCIAZIONE

G. S. MARINELLI

G. E. ANA BOTTICINO MATT.
A. S. CAILINESE

S. A. REZZATO

A. .M. VALLIO TERME

E. V. VICENZA

S. A. VALMADRERA
P. A. C. PAITONE
S.E
A

W o

N o

O 00NN

RMENEGILDO ZEGNA

G.
G.
G.
0.
S.
G.
G. A. M. ANA GARDONE RIV.

—
S

TOTALE

1553
1529
1435
1311
1291
1263
1260
1181
1119

922
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CAMPIONATO PER ASSOCIAZIONI

CLASSIFICA FINALE

CATEGORIA FEMMINILE

Class. Nome

1 Martinelli Rosanna
2 Gritti Nives
3 Piccinotti Flora
4 Piccinotti Elena
5 Mangili Grazia

CATEGORIA JUNIORES

Class. Nome

I Marchese Riccardo
2 Maffiodo Valentina
o) Piccolotto Alberto
4 Vedovati Carlo

) Martinelli Matteo

CATEGORIA AMATORI
Class. Nome
| Nardi Fabio
2 Pegurri Gianmario
3 Braga Luigi
4 Suppo Daniele
5 Massardi Floriano

CATEGORIA SENIORES
Class. Nome

Sina Giuseppe
Linetti Serafino
Temponi Angelo
Facotti Giovanni
Zanoni Celeste

L e

CATEGORIA FEMMINILE
Class. Nome
Coppia D
__Coppia E
_ Coppia D
Coppia L
Coppia O

e el (b —

CATEGORIA JUNIORES
Class. Nome

Coppia M
Coppia B
Coppia L
Coppia H
Coppia M

e s (ra | —

CATEGORIA AMATORI

Class Nome

1 Coppia B
2 Coppia E
3 Coppia |
4 Coppia G
5

Coppia F

Associanone

GS Marinelli

OSA Valmadrera

GE ANA Botticino Matt.
GE ANA Botticino Matt.
GSA Rezzato

Associazione

SEC Cavaso
Polisp. Villardorese
SEC Cavaso

GS Marinelli

GS Marinelli

Associazione

GEV Vicenza

GS Marinelli

GSA Rezzato

GS Moncenisio
GAM Vallio Terme

Associazione

AS Cailinese

GE ANA Botticino Matt.
GE ANA Botticino Mat.
GS Marinelli

GAM ANA Bione

Associanione

GE ANA Botticino Matt.
GE ANA Botticino Matt.
GSA Possagno

GS Marinelli

OSA Valmadrera

Associanione

GAM ANA Gardone Riv.
SEC Cavaso

OSA Valmadrera

GS Marinelli

SPAC Paitone

ASSOCIAZIONE

(S Moncenisio
AS Cailinese
GAM Vallio Terme
AS Cailinese

AS Cailinese

Totale
71299
87.56
88,66

106,00

107,26

Totale
118,44
139,87
160,87
194,55
197.50

Totale
39,15
50,62
50,66
31,32
54.08

Totale
4381
47,68
49.01
52,55
5731

TI\LI]"_ ¢

78,64
168,76
208,76
208,92
216,58

Totale

266,60
282,82
451,53
463,25
479,11

Totale
92,70
9347

- 96,40

99,99
116,06

CATEGORIA SENIORES

Class. Nome

Coppia B
Coppia B
Coppia A
Coppia B
Coppia C

e s (o | —

Class, Nome

Pegurri Gianmario
Piloni Giuseppe
Palini Osvaldo
Nardi Fabio

Ratti Antonio

LI S (O [

Class, Nome

Ravasio Patrizia
Cesca Lucia
Rovetta Marina
Gritti Nives
Mangili Grazia

LV S LV [

Class, Nome

Maffiodo Valentina
Vedovati Carlo
Rusconi Andrea
Piccolotto Alberto
Corti Mattia

e (s D e
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Associazione

GEV Vicenza

AS Cailinese

GE ANA Botticino Matt.
GS Marinelli

GS Marinelli

CATEGORIA INDIVIDUALE MASCHILE AMATORI

CATEGORIA INDIVIDUALE FEMMINILE

CATEGORIA INDIVIDUALE JUNIORES

Totale
2135
65,83
73,74
76,17
88.34

£, i et

La giuria d'arrivo

CAMPIONATO ITALIANO MARCIA DI
REGOLARITA’ 2005

Associazione Totale
GS Marinelli 19,25
OSA Valmadrera 40,32
GSA San Giovanni 45,76
GEV Vicenza 46,19
GEL Galbiate 32,67
Associazione Totale
UEP Nese 52,99
GSA Possagno 67,23
GAM Vallio Terme 01,29
OSA Valmadrera 08.33
GSA Rezzato 105,56
Associazione Totale
Polisp. Villardorese 3,13
GS Marinelli 76,11
OSA Valmadrera 79,69
SEC Cavaso 134,29
GEF Dinamo 150,82
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Coppie all'arrivo

CATEGORIA INDIVIDUALE MASCHILE SENIOR

COlas.  Nome Associazione Towle
1 SinaGiuseppe AS Cailinese 10,60
2 Facotti Giovanni GSMarinelli 1942
3 Archeti Claudio GSARezzawo

4 Polini Nazareno GAM Vallio Terme

5 Maffiodo Marco Polisp. Villardorese

Gli atleti del G. S. Marinelli campione italiano per associazioni

CLASSIFICHE FINALI COPPIE

CATEGORIA FEMMINILE

Class. Nome i Associazione >
_ Coppia H o G INAmElNE S0 B8 g B

2 Coppia | “GAM Vallio Terme

o Coppia B GE ANA Botticino Matt.

& Coppia F AS Cailinese

g Coppia O OSA Valmadrera

CATEGORIA JUNIORES

Class.  Nome Associazione

1 CoppiaL 0SA Valmadrera :

2  CoppiaM GS Marinelli 5,

) Coppia I OSA Valmadrera

CATEGORIA MASCHILE AMATORI

Class. Nome ___ Associazione

1 Coppia C AS Cailinese

& Coppia B GSA San Giovanni
3 CoppiaC GSMarinelli =~
4  CoppiaA GEF Dinamo v
5 Coppia A APE Lecco

CATEGORIA MASCHILE SENIORES

Class. Nome Associazione

1 Coppia L GE ANA Botticino Mat.
2 Coppia B GEL Galbiate

3 Coppia A :

4 Coppia F

5 ~ Coppia Z

Totale

0,84
4059
9169
157,10
175.66

Totale

Behbascs || S
408
38400

Totale
27,30
56,30
60.30

124,86

140,70

Totale
49,13
52,60
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dieci alpinisti folignati sul Bernina!

di Omero Savina

Come consuetudine, da ben otto anni, la FLE. Valle
Umbra Trekking di Foligno organizza, durante il mese
di luglio, impegnative scalate sulle pil alte cime delle,
Alpi.

Quest’anno ¢ stata la volta del Bernina (mt. 4049), vet-
ta posta a cavallo fra la Svizzera e I'ltalia, piu precisa-
mente nella bassa Engadina, non distante dal paese ita-
liano di Livigno.

Gli escursionisti folignati sono partiti, lo scorso 15 lu-
glio, proprio dal versante svizzero, dalla Chamanna
Diavolezza posta a 2978 metri di quota; attraverso
ghiacciai immensi e rilievi rocciosi sono giunti nel tar-
do pomeriggio al rifugio Marco e Rosa situato appena
dopo il confine e quindi in Italia, a ben 3609 metri di
quota.

Da qui il giorno dopo di buon mattino, ¢ iniziata la dif-
ficile scalata al Bernina; infatti oltre che a delle condi-
zioni atmosferiche avverse, si doveva fare i conti con
un itinerario decisamente alpinistico con scalate e
attraversamenti di creste nevose esposte a forti corren-
ti ventose.

Dopo il transito sulla vetta ¢ iniziata I"altrettanto impe-

Il gruppo folignate sul Bernina

gnativa discesa verso il rifugio Marinelli Bombardieri
(mt. 2813) percorrendo prima una via ferrata e poi il
crepacciato ghiacciaio di Scerscen.

Domenica 17 infine, "ulteriore discesa verso la
Valmalenco, da cui gli stanchi e provati escursionisti
sono ripartiti per Foligno.

Da notare che la presenza femminile, in aumento que-
st’anno rispetto al passato, & stata del 40%, infatti era-
no presenti ben quattro donne su dieci partecipanti.
Per favorire ed incentivare un approccio corretto con la
montagna, cosi come in passato, la spedizione era stata
preparata attraverso vari incontri svolti presso 1’ Aula
Verde Altolina di Pale gestita dall’Associazione:
logistica, abbigliamento ed attrezzatura, pronto soccorso
¢ mal di montagna, preparazione fisica, progressione
su roccia e su ghiaccio, ecc., erano stati fra i principali
argomenti trattati, proprio per far acquisire, a chi pos-
sedeva minore esperienza, elementi utili a capire cosa
si sarebbe andati a fare. L’associazione infine, aveva
inserito nel calendario escursionistico dell’anno alcu-
ne impegnative escursioni e trekking utili alla prepara-
zione del “Trekking del Bernina™,
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di Andrea Turolla

Eccoci finalmente all’apertura della stagione 2006. Abbiamo appena fatto i “bilanci” dell’annata 2005 e gia si profila all’ oriz-
zonte una nuova stagione di gare.

I1 2005 ¢ stato I'anno dei record per il circuito FIE. Complessivamente hanno partecipato alle nostre manifestazioni circa 8.400
atleti (1.200 in pit dell’anno precedente) e ai campionati italiani abbiamo toccato quota 1.400 ( I'edizione precedente aveva
avuto 1.000 iscritti). Sempre pill numerosi e sempre pilt giovani: si € infatti abbassata I’etd media dei partecipanti. Anche agli
italiani le categorie piti numerose sono state: Baby, Cuccioli, Ragazzi e Allievi.

11 2006 sara I"anno delle Olimpiadi di Torino. Per la FIE il 2006 sara, ci auguriamo, I’anno delle conferme per quanto riguarda
la partecipazione alle gare, sia quantitativa che qualitativa. I circuiti regionali ¢i porteranno alla nuova edizione dei campionati
italiani che si svolgeranno a Ponte di Legno — Tonale. Gia altre volte siamo stati ospitati da questa stazione sciistica e siamo certi
che anche in questa occasione il Comitato Regionale Lombardo, la societa degli impianti di risalita e gli Enti competenti sapran-
no realizzare una manifestazione degna di nota e all’altezza dei partecipanti. Un grande IN BOCCA AL LUPO!! a tutti voi. Vi
aspettiamo a Ponte di Legno!!

La Commissione Sportiva Nazionale Sci ha stabilito che, per I'anno 2006, gli atleti verranno suddivisi nelle seguenti categorie:

Categoria Anni di eta Anno di nascita
Baby sprint m. e f. 6/7 1999/2000

Baby m.ef. 8/9 1997/1998
Cuccioli m. e f. 10/11 1995/1996
Ragazzi m. e f. 12/13 1993/1994
Allievim. e f. 14/15 199171992
Aspiranti m. e f. 16/17 1989/1990
Juniores m. e f. 18/19/20 1986/1987/1988
Seniores maschili 21/30 1976/1985
Seniores femminili 21/40 1966/1985

Dame 41 ed oltre 1965 e precedenti
Amatori 31/40 1966/1975
Veterani 41/50 1956/1965
Master | maschili 51/60 1946/1955
Master 2 maschili 61 ed oltre 1945 e precedenti

I Campionati Italiani di Sci della FLE. si effettueranno a Ponte di Legno - Tonale dal 16 al 19 marzo 2006, con le seguenti
specialita: Super Gigante, Slalom Gigante, Slalom Speciale e Combinata.
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CALENDARI REGIONALI GARE SCI 2006

LOMBARDIA
Data Denominazione Organizzazione Luogo Specialita
08/01 2° Trofeo Gotti Angelo a.m. Sci Club U.S. Sedrina Valtorta Slalom Gigante
15/01  4° Trofeo Enzo Martinelli G.S. A. Marinelli Spiazzi di Gromo Slalom Gigante
22/01  11° Trofeo Sci Club Zanica Sci Club Zanica Valtorta Slalom Gigante
29/01 Trofeo Franchi Paride a.m. C.ALL Caslino Chiesa Valmalenco Slalom Gigante
05/02 11° Trofeo Danilo Bernacca Sci Club Danilo Bernacca Carona Slalom Gigante

12/02 A DISPOSIZIONE

19/02  3° Trofeo Zurich Assicurazioni S.C. “Pina con noi” Lizzola Slalom Gigante
26/02  12° Trofeo Michele Carrara G.A.N. Nembro Spiazzi di Gromo Slalom Gigante
05/03 Trofeo Emilio Ratti FIE Com. Reg. Lombardo Spiazzi di Gromo Slalom Gigante

Camp. Reg. Lombardo

12/03 A DISPOSIZIONE PER GARE SOCIALI/ EVENTUALI RECUPERI

LIGURIA
Data Denominazione Organizzazione Luogo Specialita
22/01 Coppa Comitato Reg. Ligure Commissione Sportiva Reg. Sci Artesina Slalom Gigante
12/02  Coppa Comune Frabosa Sottana * Commissione Sportiva Reg. Sci Artesina Slalom Gigante
19/02  Trofeo delle Associazioni Commissione Sportiva Reg. Sci ~ Artesina Slalom Gigante
05/03 Trofeo Commissione Sportiva " Commissione Sportiva Reg. Sci Pral‘n Nevoso  Slalom Gigante

Regionale Sci
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VENETO

Data Denominazione Organizzazione Luogo Specialita

05/02  Coppa Sci Club Cogollo del Cengio Sci Club Cogollo del Cengio Malga Rivetta Slalom Gigante

12/02  I° Trofeo Gab Sky Group Gab Sky Group, Sci Club Biancoia Slalom Gigante
SC Marostica SC Lusiana Marostica, Sci Club Lusiana

19/02  Trofeo S.A.R.A. Autoricambi Sci Club Piovene Rocchette Malga Rivetta Slalom Gigante

26/02  VII° Trofeo Infoplus Sci Club Bassanesi Enego 2000 Slalom Gigante.

05/03  1I° Trofeo Gab Ski Group Gab Sky Group, Sci Club Passo del Broccon Slalom Gigante
SC Marostica SC Lusiana Marostica, Sci Club Lusiana

12/03  Coppa FIE e Sci Club Val Leogra ~ Comitato Reg. Veneto, Malga Rivetta Slalom Gigante
Piccole Dolomini Sci Club Val Leogra

PIEMONTE
Data Denominazione Organizzazione Luogo Specialita
15/01 Sci Club Bardonecchia 2006 Bardonecchia ~ Slalom Gigante
12/02  Coppa Comune Frabosa Sottana Fie Liguria-Piemonte Artesina Slalom Gigante
19/02 Sci Club Bardonecchia 2006 Champorcher-AO  Slalom Gigante
05/03 Sci Club Frejus Locos 2000 Bardonecchia ~ Slalom Gigante
11/03 Fie Piemonte Bardonecchia ~ Slalom Gigante

[1 Calendario delle gare piemontesi & suscettibile di variazioni essendo tutto il territorio regionale interessato da
prove e allenamenti delle rappresentative nazionali partecipanti alle Olimpiadi di TORINO 2006
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INFORMAZIONI SUI CAMPIONATI

I Campionati Italiani di sci sono organizzati dal Comitato Regionale Lombardo e dalla Commissione Sportiva Nazionale Sci
sulle piste di Pontedilegno e Passo Tonale, localita dell’ Alta Valcamonica (Brescia) nelle tre specialita di sci alpino e per tutte le
categorie di Atleti, purché qualificati secondo quanto previsto del “Regolamento sci”. Gli Atleti partecipanti provenienti dalle
Regioni centro/sud e comunque provenienti da regioni ove non si svolge un regolare calendario gare, dovranno effettuare
preventivamente una prova di attitudine alla competizione.

PROGRAMMA GARE

MERCOLEDI" 15 MARZO 2006 - Passo Tonale ® - Slalom gigante (Test per Atleti non qualificati)
- Passo Tonale - Ricognizione Super G — pista Serodine
GIOVEDI" 16 MARZO 2006 - Passo Tonale - Super G - pista Serodine
VENERDI" 17 MARZO 2006 - Pontedilegno - Slalom speciale — due manche — pista Corno d’Aola
SABATO 18 MARZO 2006 - Pontedilegno/Tonale - Slalom gigante — una manche - pista Corno d”Aola
- pista Serodine-  pista Alpe Alta
DOMENICA 19 MARZO 2006 - Pontedilegno - Slalom gigante — due manche - pista Corno d’Aola

La localizzazione delle piste, cosi come proposta, ¢ condizionata dalle condizioni meteorologiche e nevose.

PREMIAZIONI

Verranno eseguite al sabato sera (18/03/06) presso il Palazzetto dello Sport di Pontedilegno per tutte le gare e categorie gia
concluse. Saranno allietate da intrattenimento musicale e rinfresco offerto dal Comitato Organizzatore.

Il completamento delle premiazioni avverra domenica pomeriggio, sempre nello stesso luogo, a conclusione della manifestazio-
ne, con il commiato generale ad Atleti ed Associazioni.

QUOTAZIONI ALBERGHI CONCORDATE (prezzo per persona in camera doppia)

i - 1/2 pensione 3 giorni_1/2 pensione
Hotel **#* a Pontedilegno = 38,00 Hotel *#* a Pontedilegno = 45.00
Hotel *#* a Temu € 34.00 Hotel *#* a Temu € 40,00
Hotel ** a Pontedilegno = 35,00 Hotel #* a Pontedilegno = 41,00
5 giorni_1/2 pensione 2 giorni ensione
Hotel *** a Pontedilegno € 41,00 Hotel *#* a Pontedilegno = 50,00
Hotel *** a Temu € 36,00 Hotel ##* a Temi € 45,00
Hotel ** a Pontedilegno € 37,00 Hotel ## a Pontedilegno € 46.00
4 giorni_1/2 pensione
Hotel *** a Pontedilegno € 43.00 Supplemento pensione completa € 7,00 al giorno
Hotel *#* a Temu € 38,00 Supplemento camera singola € 10,00 al giorno
Hotel ** a Pontedilegno € 39.00 Riduzione 3° letto adulti - 10%

Riduzione 4° letto adulti - 20%
Bambini in camera con genitori : da 0/2 anni gratuito; dai 2 ai 6 anni — 40%: dai 6 ai 12 anni — 20%;

OGNI ASSOCIAZIONE DOVRA" PROVVEDERE AUTONOMAMENTE ALLA PRENOTAZIONE DELL' ALBERGO.

PER ELENCO VEDI: www.ad: )ski.co

sKIPA NCORDATE

adulto ragazzi/senior

6 giorni € 108,00 € 79,00
5 giorni € 94,00 € 70,00
4 giorni € 79,00 € 60,00
3 giorni € 64,00 € 48.00
2 giorni € 46,50 € 36,00
I giorno (feriale/festivo) € 23,50 € 23,50 (€ 18.00 baby fino h.1,50)
Per skipass plurigiornalieri dai 3 giorni, ¢ obbligatoria la fotografia.
baby : nati dopo il 30/11/1997 ~ ragazzi : hati dopo il 30/11/1989 senior: nati prima del 30/11/1940
0-8 Bambino gratis: i bambini nati dopo il 30/11/1997, accompagnati da un genitore che acquisti una tessera da 3 a 14 giorni al

prezzo di listino, ricevono una tessera gratuita (con fotografia) per lo stesso periodo e dello stesso tipo del genitore pagante.
Offerta non cumulabile con altre offerte. Per ottenere lo skipass gratuito & vincolante' esibire-i documenti di riconoscimento
(tessera ASL, stato famiglia, codice fiscale) del bambino e un documento di identiti del genitore. Per I'attestazione dell’eta del
bambino non sono accettate le autocertificazioni. Il rilascio dello skipass al bambino & contestuale al rilascio dello skipass al
genitore. Per le altre agevolazioni ai partecipanti consultare il comunicato n° 1 del Comitato Lombardo
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