
Epicentri è un incubatore culturale 
e creativo ideato e progettato 
dall’Associazione di promozione sociale e 
territoriale Edrevia APS e rappresenta il 
desiderio di scoprire e raccontare i piccoli 
mondi naturali e umani che si incontrano 
da millenni in Calabria, offrendo 
esperienze di scoperta e conoscenza 
accompagnati da guide ed esperti locali.

Epicentri è la voglia di accogliere sguardi 
nuovi sul nostro territorio, coinvolgendo 
esperti, artisti, scienziati e studiosi che 
offriranno punti di vista diversi e occasioni 
di confronto tra il nostro e altri luoghi.

Epicentri è anche la volontà di coinvolgere 
le comunità locali e renderle protagoniste 
del racconto dei paesi che vivono 
e custodiscono da generazioni per 
migliorare le possibilità di fruizione,  
in equilibrio con la difesa del paesaggio  
e dei suoi abitanti.

Epicentri è un invito, una possibilità per 
alimentare nuovi processi formativi di 
relazione tra l’uomo e l’ambiente che lo 
circonda.
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Un viaggio a piedi 
in Calabria 

Itinerari e trekking 2023

 
30 Luglio 
Itinerario/Trekking, ore 9.00, Officina 109 
(svincolo autostrada A3 di Lamezia Terme)
Visita a Borgo Croce ed escursione alle  
“Tre Croci” di Monte Sant’Elia a Palmi
La favola di Borgo Croce da borgo dimenticato a museo a 
cielo aperto. Incastonato tra le colline dell’Aspromonte Borgo 
Croce è simbolo di coraggio, di bellezza e di comunità. A 
seguire, nel pomeriggio, escursione su Monte Sant’Elia a 
Palmi, presso “le tre croci”, un sentiero tracciato per godere di 
affacci e panorami mozzafiato a picco sul mare e sulla costa 
viola.

6 Agosto 
Itinerario/Trekking, ore 8.30, Piazza Immacolata 
– Migliuso
Sulla Via degli Ulivi
Un percorso dal sapore mediterraneo ideato per ristabilire il 
legame tra i gli abitanti del borgo e la propria terra, un modo 
per far conoscere il paesaggio di una comunità operosa e far 
scoprire ai tanti appassionati della cultura enogastronomica i 
territori di origine dell’oro verde. Segue degustazione di olio 
di extravergine di oliva locale e visita a Palazzo Fragale, antica 
dimora di una ricca famiglia di Olivicoltori (centro storico)

9 agosto
Itinerario/Trekking, ore 8.00, Piazza Pitagora - 
Serrastretta
River trekking sul Fiume Amato
Il fiume Amato o fiume Lamato (antico Lametos) è un fiume 
della Calabria che nasce nella Sila Piccola e si getta nel golfo 
di Sant’Eufemia, dopo un corso di 56 km che interessa un 
bacino idrografico di 412 km. Una fresca passeggiata lungo 
il fiume, seguendo le vie d’acqua per inoltrarsi in paesaggi 
incontaminati dalle vegetazione lussureggiante. Un modo per 
trovare il giusto refrigerio estivo.

11 Agosto 
Itinerario/Trekking, ore. 8.30, Piazza Pitagora - 
Serrastretta
Sulle orme del brigante Diego Mazza
A passo di trekking tra misteri e leggende, un viaggio 
alla scoperta di un luogo impenetrabile tramandatosi di 
generazione in generazione fino ai giorni nostri. Un labirinto 
naturalistico e storico per scoprire la vera storia del brigante 
Diego Mazza e la sua amata. (escursione nell’ambito della 
manifestazione Serrastretta nel Tempo in collaborazione con 
la con la Pro loco di Serrastretta)

12 Agosto 
Evento, ore 10.30, Faggeta di Monte Condrò  
(Cona del Corvo) – Serrastretta
Concerto per la foresta: Trio Clarison, concerto di arpe e 
percussioni nel cuore della montagna nell’ambito della 6 
edizione del Festival delle Erranze e della Filoxenia. 

2 Settembre 
Itinerario/Trekking, ore 8.00, Appuntamento c/o 
Officina 109 (svincolo A3 Lamezia Terme)
Sant’Agata del Bianco e il monte dei poeti
Alla scoperta di una gemma della Calabria antica, nel 
cuore della Locride, nell’anima dell’Aspromonte. Il cuore 
dello scrittore Saverio Strati e la mano dell’artista contadino 
Vincenzo Baldissarro fanno di questo luogo uno dei posti più 
radianti di luce mediterranea, davanti al mitico mare del Sud. 

23 Settembre 
Itinerario/Trekking, ore 8.00, Piazza Bonini - 
Soveria Mannelli
Il Cammino di Gioacchino da Fiore - Tappa/
percorso
Escursione nell’ambito del Festival SCIABACA – viaggi  
e culture mediterranee (in collaborazione con Rubbettino  
e Associazione “Il cammino di Gioacchino”)

8 Ottobre 
Itinerario/Trekking, ore 7.30, Appuntamento c/o 
Svincolo Altilia Grimaldi
Monte Pollino, la dimora di Apollo
Un trekking strong per amanti del puro escursionismo di 
montagna (2.248 m. slm), è la seconda vetta più alta del Parco 
Nazionale del Pollino. Pare che il nome Pollino derivi da Mons 
Apollineum, cioè Monte di Apollo. Questa teoria si potrebbe 
spiegare immaginando il Pollino come l’Olimpo della Magna 
Grecia. Il massiccio è visibile a distanza da tutto il Mar Jonio 
e non è improbabile che i greci lo abbiano eletto a dimora di 
questo importante Divinità. 

22 ottobre
Itinerario/Trekking, ore 8.00, Loc. Polso - Soveria 
Mannelli
Al Magno Reventino (percorso ad anello)
Il Reventino, che dall’alto dei suoi 1400 metri sul mare domina 
una delle aree più suggestive d’Italia, è stato nel corso della 
storia punto di riferimento e di richiamo per popolazioni 
diverse, attorniandosi di paesi e villaggi che ancora oggi 
conservano le tracce del passat. Si tratta di un paesaggio 
che è un vero e proprio palinsesto della identità culturale dei 
luoghi, memoria collettiva di comunità che hanno organizzato 
il proprio spazio in rapporto con esso.

(in collaborazione con agriturismo “La Rosa nel bicchiere”)

28/29 Ottobre
Itinerario/Trekking, ore 9.00, Angoli di Serrastretta
Angoli e il tempo delle castagne
L’autunno, il momento della raccolta, la famiglia unita, la storia 
di un popolo. Sono emozioni che abbiamo provato tutti e 
che abbiamo trasmesso ai nostri figli: andare a raccogliere le 
castagne è un rito dell’autunno serrastrettese che porta con 
se una qualità autentica, simbolica, identitaria. Come una 
specie di diritto dell’infanzia che dobbiamo tutelare. Incontro 
ed escursione nell’ambito della Sagra della Castagna

19 Novembre 
Itinerario/Trekking, ore 9.30 – Appuntamento 
c/o Il semaforo della Sila,
Parco Nazionale della Sila - Il fascino  
dei colori nell’alta Valle del fiume Tacina
Autunno delle meraviglie nel Parco Nazionale della Sila,  il 
fascino dei colori nell’alta Valle del fiume Tacina. Un luogo con 
scenari da Scandinavia con altipiani vasti e laghetti ammantati 
di foreste, che in autunno esplodono in una miriade di colori. 

3 Dicembre
Itinerario/Trekking, ore 7.30, Svincolo Altilia 
Grimaldi
Cerchiara di Calabria – Il Sentiero dell’Annanza

Il sentiero usato nei secoli dai contadini, attraverso un tragitto 
impervio e immerso nella natura incontaminata dei luoghi, e 
che unisce Cerchiara di Calabria al Santuario della Madonna 
delle Armi, conosciuto come il sentiero dell’Annanza, che nel 
dialetto locale significa dell’affaccio.

16 Dicembre  
Evento – Assemblea Generale dei Soci, cena e 
auguri di buone feste

Per partecipare alle singole escursioni 
i soci devono prenotarsi entro il 
giorno precedente all’evento, dando 
conferma sul gruppo whatsapp. I non 
tesserati devono prenotare via e-mail 
a edreviaoutdoor@gmail.com oppure 
telefonando al numero 328 2282932.
Per motivi organizzativi e assicurativi è 
vietata la partecipazione all’escursione 
in mancanza di prenotazione nei 
termini indicati. Prima dell’escursione 
i non tesserati dovranno sottoscrivere 
apposita dichiarazione liberatoria per 
eventuali incidenti e/o inconvenienti 
che dovessero verificarsi durante 
l’escursione stessa. Gli spostamenti di 
solito si svolgono con auto privata e la 
spesa è a carico dei partecipanti.
Gli “appiedati”, telefonando in anticipo, 
possono chiedere informazioni 
su eventuali posti liberi per gli 
spostamenti in auto. L’organizzazione 
si riserva di apportare al programma 
eventuali modifiche dovute a cause di 
forza maggiore.

Vuoi tesserarti con la nostra 
associazione?

Con Edrevia si crea un gruppo di 
amici, amanti del camminare e della 
conoscenza del territorio. Proponiamo 
le nostre escursioni per tutti, che siano 
passeggiate, escursioni in montagna 
o semplici ritrovi, ci piace condividere 
le nostre esperienze con sincerità e 
bellezza.

Edrevia è un’Associazione di 
Promozione Sociale affiliata a FIE.

La tessera ha validità annuale (anno 
solare) e permette di partecipare 
alle iniziative organizzate da tutte 
Associazioni affiliate a FIE in Italia

Con la tessera FIE è compresa la 
copertura assicurativa annuale e 
numerosi vantaggi

Il costo per l’annualità 2023 è di € 
30.00

Puoi partecipare anche alle singole 
escursioni organizzate da Edrevia, il 
costo verrà comunicato di volta in volta.
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