F.LLE. FEDERAZIONE ITALIANA ESCURSIONISMO
(Ente morale fondato nel 1946)

COMITATO REGIONALE LOMBARDO

INCONTRO PROMOZIONALE ASSOCIAZIONI ESCURSIONISTICHE
05 Novembre 2023

Sala Capitolare Abbazia di Morimondo
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L’ ABBAZIA CISTERCENSE:

Abbazia di Morimondo, autentico gioiello di architettura Cistercense, la bellezza non
¢ data da ricchezza di decorazioni o pregiati materiali, ma dalla funzionalita ed
essenzialita sono privilegiati il propagarsi della luce e dei suoni;

inizialmente fu costruita in legno e successivamente segui la costruzione in mattoni di
argilla prodotti nella fornace che i1 Monaci costruirono per poter procedere
all’edificazione in muratura del Monastero.



PROGRAMMA

e Ore 08.30:Ritrovo dei Partecipanti Parcheggio nei pressi del cimitero
Abbazia Morimondo (MI)

e Ore 09.00 inizio visita guidata al complesso
e Ore 10.30 “Sala Capitolare” incontro conoscitivo “Chi ¢ la F.I.LE.”

e Ore 11.30 breve escursione (5 km) per raggiungere “Agriturismo Cascina
Contina” dove ci ritroveremo per il pranzo.

e Ore 15.30 rientro al parcheggio auto

Pranzo convnzionato:
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Pane focaccia e grissini

Tagliere di salumi nostrani

Tagliere di formaggi d’alpeggio con composta
Antipasto caldo

Risotto

Crostata con composta di frutta

Acqua

Tutto incluso a € 25,00 - esclusi e conteggiati a parte Vino e caffe

Per motivi organizzativi la presenza all’evento e la prenotazione del pranzo deve essere
precedentemente comunicata ai seguenti contatti:

F.I.LE. COMITATO REGIONALE LOMBARDO
Via Fatebenefratelli6 - 23868 VALMADRERA

Mail: fielombarda@libero.it - segreteriafie.lomb@libero.it

Cell.:

SILVANA 3382660605 - SIMONA 3889353612



