
         
  

 CORSO FEDERALE DI SPECIALIZZAZIONE PER ACCOMPAGNATORI: REGOLAMENTO 

 
Dedicato agli AE in tirocinio, discenti di corso AE in fase di svolgimento, AE ed AEN 
patentati di tutto il territorio nazionale: partirà il 7 maggio 2024 la 3a edizione del Corso di 
Specializzazione progettato dal Gruppo di Lavoro Federale 

Corso di Specializzazione per l’accompagnamento escursionistico 

a persone con disabilità 

Ci rivolgiamo agli AE in tirocinio, ai discenti che stanno ultimando la frequenza al corso AE, 
agli AE ed AEN patentati che vogliono ampliare la loro esperienza e dedicare la loro 
“professionalità” e il loro impegno ad escursionisti diversamente abili. 

Il corso si articola in 5 lezioni serali di due ore e mezza circa, più una serata di debriefing 
finale, in videoconferenza su piattaforma Zoom.   

Per ottenere la qualificazione interna F.I.E., il corso dovrà essere seguito con una frequenza 
di almeno l’80% delle 5 lezioni (debriefing escluso). 

Per partecipare, verrà richiesto un contributo di € 25,00 pro-capite. Completato il 20% delle 
lezioni, la quota non verrà restituita. In caso di sopraggiunto impedimento alla frequenza per 
motivi di salute o di lavoro, il credito viene maturato per eventuali edizioni successive dello 
stesso corso.  

Le lezioni verranno videoregistrate ai fini dell’accumulo di competenze, e verranno 
mantenute dalle tre Commissioni Federali Formazione, Accompagnatori, Escursionismo e 
Territori. 

Il Corso è a numero chiuso: numero massimo di 35 partecipanti. 

Le iscrizioni si apriranno il giorno 25.03.2024 e termineranno il giorno 15.04.2024 
(comunque al raggiungimento del numero massimo ammesso), con le seguenti modalità:  

La domanda di partecipazione è da inoltrare direttamente online, compilando l’apposito 
modulo di accesso al corso con i dati utili per l’iscrizione; per iscriversi, cliccare 

qui (collegamento ipertestuale – link attivo dal 25.03.2024).  
• Una volta compilato il modulo, cliccando semplicemente su “invia”, perverrà 

direttamente alla segreteria del corso. Una copia del questionario, sarà resa 
automaticamente al candidato, via mail, all’indirizzo fornito in fase di registrazione 

• Per questa edizione si accetteranno al massimo 5 iscritti per regione (corrispondenti 
alle domande di arrivo in ordine cronologico), al fine di garantire equamente ed 
uniformemente la partecipazione territoriale. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe17ItfAQ7DBNOd8OXKTo0U6eZxtXEEAwJRECsDw4wLgk07lw/viewform?usp=sf_link


• Scaduti i termini previsti per domanda di partecipazione, sarà inviata mail di conferma 
ai partecipanti ammessi, in ordine cronologico di arrivo delle domande di 
partecipazione.  

• I candidati eccedenti il numero massimo di 35 verranno inseriti nella lista di una 
eventuale 2a edizione (ipotesi di erogazione entro l’ultimo trimestre del 2024) 

• Avranno la precedenza di accesso al corso gli AE/AEN già in possesso del titolo, e 
quelli in tirocinio, indipendentemente dalla regione di provenienza. Nel caso i discenti 
in fase di svolgimento di corso rimanessero esclusi per sovrannumero di richieste, 
verranno automaticamente inseriti in graduatoria per la successiva edizione del 
corso, come sopra indicato.   

• IMPORTANTE! Le richieste pervenute via mail non verranno prese in 
considerazione: si può accedere all’iscrizione al corso solo attraverso la compilazione 
dell’apposito modulo Google. 

Alla chiusura delle iscrizioni, se non fosse raggiunto il tetto massimo di 35 partecipanti, i 
posti liberi saranno occupati dai primi esclusi che risultano in elenco, in ordine cronologico 
di invio modulo, indipendentemente dalla regione di appartenenza.  

Non sono ammessi discenti collegati con lo smartphone mentre sono alla guida, per evidenti 
motivi di sicurezza.  

Il corsista dovrà tenere obbligatoriamente la telecamera accesa, salvo casi particolari (solo 
motivi di salute). Lo si richiede per facilitare il compito del tutor (nota presenze in ingresso 
…ed in continuità), ed il compito del docente. Il nome del corsista dovrà essere esplicito, 
completo ed apparire correttamente sullo schermo, per facilitare l’identificazione dei presenti 
alle lezioni.  

Tutta la documentazione (slides/dispense ecc.) ed altri eventuali approfondimenti verranno 
forniti ai discenti.   

Il corso sarà effettuato al raggiungimento del numero minimo di 20 partecipanti. 

 

Commissioni Federali F.I.E. interessate: 

Commissione Formazione: Ugo Stocco 

Commissione Accompagnatori: Alessandro Nutini 

Commissione “Escursionismo e Territori” Settore Disabilità: Laura Caviglia  

 

(Si specifica di seguito la composizione del GdL ed il calendario dettagliato dei corsi) 

Il Gruppo di Lavoro 

Supervisione: Ugo Stocco 

Direttore del Corso: Alessandro Nutini 

Coordinatrice del corso: Laura Caviglia 

Segreteria del Corso: Annunziata Chiodo 

G.d.L.: Giovanni Russo – Luigi Milano – Antonio De Martino – Tiziano Rugiati – Gabriele 
Parcelli  

Per ulteriori informazioni, contattare la segreteria del Corso – corsodisabili3gmail.com 



 

 

Segue Calendario del Corso 

 

CALENDARIO LEZIONI CORSO di specializzazione per AE AEN F.I.E. 

ACCOMPAGNAMENTO ESCURSIONISTICO a persone con DISABILITA’ 

CORSO DI 15 ORE, su scala nazionale 

 

MAGGIO-GIUGNO 2024, in videoconferenza, su scala nazionale, su piattaforma ZOOM  

Mart. 07/05: serata Accompagnatori F.I.E.: Accompagnatori con esperienza illustrano ad AE/AEN 
in formazione  

Collegamento Zoom h. 20:00 e inizio tassativo h. 20:15 – Termine della lezione orientativamente 
alle h. 23:00 

Introduzione a cura del Direttore del Corso Alessandro Nutini  

Maria G. De Filippi:  la scelta del percorso adeguato: lunghezza, difficoltà… / Gli aspetti pratici 
dell’organizzazione … / L’ esperienza della condivisione del pasto.  

D.ssa Alessandra Polimo: l’esperienza dell’accompagnamento escursionistico con i pazienti 
psichiatrici gestiti dal Centro Diurno Sestri della Struttura Complessa di Salute Mentale del 
Distretto 9, di Genova Sestri Ponente: modalità operative.   

D.ssa Giorgia Stentella: educatrice, AE: l’esperienza di accompagnamenti ad una bimba non 
vedente  

Giovanni Russo: Modalità dell’accompagnamento in natura con la joelette e altri dispositivi motori  

 

Mart. 14/05: serata specialisti 

collegamento h. 20:15 e inizio tassativo h. 20:30 Termine della lezione orientativamente alle h. 
23:00 

D.ssa Monica Montabone: psicologa, psicoterapeuta: “L’inclusione di persone con disabilità varie”  

D.ssa Borsi: psicologa del Centro Diurno Sestri della Struttura Complessa di Salute Mentale del 
Distretto 9, di Genova Sestri Ponente: “caratteristiche e aspetti del paziente psichiatrico: approccio, 
atteggiamenti idonei ecc.”  

Dott. Marco Catania, direttore di un centro diurno per disabili: "Andiamo insieme? Significato e 
modalità dell'accompagnamento nelle gravi disabilità", con la testimonianza del figlio Leonardo, 
disabile motorio: "Se non sono solo, anche questo è possibile"  

 

Mart. 21/05: serata genitori collegamento h. 20:15 e inizio tassativo h. 20:30 – 

Termine della lezione orientativamente alle h. 23:00 

Pierangelo Cappai, genitore di ragazzo autistico    



Damiana Falcone, madre di ragazzo con sindrome di Down  

Carmen Salerno, madre di una bimba diabetica: il diabete in età pediatrica e nell’adolescenza  

 

  

Mart. 28/05: serata di approfondimento collegamento h. 20:15 e inizio tassativo h. 20:30 – 

Termine della lezione orientativamente alle h. 23:00 

Luigi Milano: “Quando la vita va a ruote: dalla moto alla sedia a rotelle al go-kart” (accompagnare 
un paraplegico si può)  

Antonio De Martino e Giovanni Russo: “Utilizzo tecnico dei dispositivi per disabili motori (joelette, 
k-bike)”  

Giuliana Bindi: “Camminare insieme a persone in follow-up oncologico”  

 

Mart. 04/06: Ancora 1 patologia + “Le Responsabilità legali dell’accompagnamento a persone con 
disabilità” 

collegamento h. 20:15 e inizio tassativo h. 20:30 - Termine della lezione orientativamente alle h. 
22:45 

Dott. Luigi Lerose - Dott.ssa Rita Sala - Dott.ssa Miriam Grottanelli – Marta Cantagalli AE FIE - 
INTERPRETE LIS (traduttrice): “Cultura sorda ed escursionismo”.  
 
Avv. Antonio De Martino: “Le responsabilità legali dell’Accompagnamento escursionistico a 
persone con disabilità”  

 

Mart. 11/06: Debriefing post-corso collegamento h. 20:45 e inizio h. 21:00 - Termine 
orientativamente alle h. 22:30 

Feedback dei discenti 

                                                                               === 

Organi Federali F.I.E. interessati :                                              

COMMISSIONE FORMAZIONE                                                              Commissario Federale UGO STOCCO 

COMMISSIONE ACCOMPAGNATORI di ESCURSIONISMO               Commissario Federale ALESSANDRO NUTINI 

COMMISS.“ESCURSIONISMO e TERRITORI” Settore DISABILITA’  Commissario Federale LAURA CAVIGLIA 

DELEGAZIONE FEDERALE per la DISABILITA’                                     Delegato GIOVANNI RUSSO                                                             

GdL progettazione e gestione del CORSO: 

UGO STOCCO                                                      Supervisione 

ALESSANDRO NUTINI                                        Direzione del Corso 

LAURA CAVIGLIA                                                Progettazione formativa, coordinamento, tutor d’aula   

ANNUNZIATA CHIODO                                      Segreteria del Corso   



GIOVANNI RUSSO                                              Progettazione formativa, docente 

LUIGI MILANO                                                    Progettazione formativa, docente 

ANTONIO DE MARTINO                                    Progettazione formativa, docente     

TIZIANO RUGIATI                                               Progettazione formativa  

GABRIELE PARCELLI                                           Progettazione formativa                                            

 
 
 
 
 

IMPORTANTE 

Sarà cura del candidato, nel rispetto dei ruoli istituzionali all’interno dell’organizzazione 
F.I.E., di comunicare via mail, contestualmente, la propria richiesta di adesione ai seguenti 
contatti: 

• Presidente dell’Associazione di appartenenza 
• Commissario di riferimento all’interno della propria Associazione (se previsto nella 

composizione del Consiglio), o Commissario Regionale Accompagnatori del 
Comitato Regionale di appartenenza 

Per agevolare il candidato, gli indirizzi regionali di riferimento sono riportati nella tabella 
visibile sotto. Qualora la regione di appartenenza del richiedente fosse sprovvista di 
Commissario o Delegato, la mail dovrà essere inviata ad Ugo Stocco nella figura di 
Commissario Nazionale Formazione.  

 

 

 

 

 

C.R. Presidente Tel. Mail C.T.R. Acc.ri Tel. Mail
Lombardia Silvana Dolli 3382660605 silvana.dolli@libero.it Carlo Greppi 3394037698  c.greppi@tiscali.it
Piemonte Gianfranco Gallotti 3933852287 ggfranco56@gmail.com Antonio Munaretti 3382011184 antonio.munaretti@gmail.com
Veneto Callegari Ivo 3382728960 presidente.fieveneto@gmail.coGiorgio Tognon 3442229854 giorgiotognon.tecnico@gmail.com
Liguria Puddu Paolo 3401456105 paolopuddu49@gmail.com Francesco Priolo 3397237562 f.gommina@gmail.com
Toscana Angelo Michele Latorre

3358710598
fietoscana@gmail.com 
angelo.latorre@gmail.com

Cinzia Manetti 3393852193 17cinthia@gmail.com

Umbria Paggetti Stefano 3281003106 paggetti@gmail.com commissione.accompagnatori@fieumbria.it
Calabria Latella Paolo 3294680500 presidenza@fiecalabria.it Angela Valenzise 3474248832 angel1007@hotmail.it
Campania Romano Attilio

3481702626
fiecampania@gmail.com
attilioromano@hotmail.it

Salvatore Donnarumma 3384203016 salvatoredonnarumma1@gmail.com

Sardegna Puddori Arcangelo 3474631853 puddoria@tiscali.it Franco Doneddu 3288998921 doneddufranco48@gmail.com
Deleg. Abruzzo Di Girolamo Giovanni 3805431004 info@montevelinogev.it Adolfo Mattei 3495600556 adolfo.mattei@gmail.com

Deleg. Lazio Giovanni Macrino
3240886694 
3780895006

delegatofielazio@gmail.com
Natalino Appetecchia 3332456684 appenatal@gmail.com

Puglia
Sicilia
Emilia Romagna
Basilicata



 


